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A csaladi tamogatas szerepe a szakmai életitban

Engler Agnes

A csaladi hattér szerepe nem kérddjelezhetd meg az egyén szakmai elémenetelében. Az
elméleti modellek és empirikus kutatasok elsésorban a gyermek- és ifjukori teljesitmény mogott
huz6do csaladi hattér hatasait vizsgaljak, a késébbi életkorokban elért eredményesség kapcsan
a szarmazasi csalad hatasa hattérbe szorul, a prokreacios csalad pedig szinte meg sem jelenik.

Tanulmanyunkban harom kiilonb6z6 kutatas adatainak felhasznalasaval az egyéni életut
kiilonboz6 pillanataiban figyeljiik meg a csalad és az eredményesség Osszefiiggését. El0szor a
kozoktatasban tanulok teljesitményét vetjilk dssze a csaladszerkezet szempontjabol, majd a
felsdoktatasra figyeliink. Az els6 esetben a vizsgalat alanyait a szarmazasi csaladjukban latjuk,
a késébbiekben pedig a prokreacios csalad szerepét igyeksziink bemutatni az egyéni karrierat
egy olyan pontjan, amikor emberi tokeberuhazasra keriil sor felséfoki tovabbtanulas
formajaban. A felsGoktatason beliil olyan hallgatokat kerestiink meg, akik csalad és (altalaban)
munka mellett végzik felséfoku tanulmanyaikat. Célunk a tanulasi jellemzdk, akadalyok,
igények feltérképezése a csaladi hattér tamogatasanak dsszevetésével, illetve a tanulmanyi és
maganéleti feladatok Gsszeegyeztetési lehetéségének kitapintasa.

A csaladi hattér szerepét nem folyamataban vizsgaljuk, mivel az elemzések harom
kiilonboz6 kutatas regionalis adatfelvételen alapulnak. Nem longitudinalis vizsgalatrol van
tehat sz6, de az adott régioban végzett felmérések mentén kivanunk valaszt keresni arra
kérdésre, hogyan tudja a csaladi hattér befolyasolni az eredményes életpalya kialakulasat a
kiilonboz6 életszakaszokban. Igyeksziink valaszt kapni arra a kevésbé kutatott kérdésre is,
hogyan alakul az életkor elérehaladtaval a szarmazasi és a prokreacios csalad hatasa az egyéni
karrierutra.

1. A csaladszerkezet hatasa az iskolai eredményességre

A tanulok iskolai teljesitményében és magatartasaban a csaladi hattérnek vitathatatlan a
szerepe. A szakmai élett elejének szamitdo kozoktatas éveiben a csaladi eréforrasok, a
csaladtagok altal birtokolt tékefajtak jelentésen befolyasoljak a gyermekek és fiatalok
elérehaladasat, a tarsadalmi egyenl6tlenségek pedig nem latszanak kiegyenlitddni az
iskolarendszerben. (Bourdieu 1978, Coleman 1974, Boudon 1998, DiMaggio 1998, Kozma
1999, Robert 2001, Robert 2004, Szemerszki 2015.) Ujabb kutatasok sora igyekszik azonban
ramutatni arra, hogy a csalad hatasa a gyermekek teljesitményére nemcsak a szocio-6konémiai
status fliggvényében elemezhetd. A csalad szerkezete, a csaladtagok kozott 1évé viszony, a
csalad légkore, a csaladban folytatott kommunikacio, a gyermekre forditott mindségi id6
nemcsak a teljesitményt és iskolai palyafutast befolyasolja, hanem hatassal van a gyermek testi-
lelki fejlédésére is. (Buda 1998, Kelley — Sequeira 1997, Kopp-Skrabski 2000, Pusztai 2004,
Croll 2004, Brown 2006, Acs 2007, Vandeleur et al. 2009.)

A csaladstruktura és a tanuldi elorehaladas Osszefiiggéseit egy regionalis kutatds soran
vizsgaltuk kozépiskolasokra fokuszalva. A tanuldi elérehaladas egyik legmeghatarozobb
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tényezOje a Szocio-Okondmiai status, amelynek Osszetevéi kozil jelen Kkutatasban a
kovetkezokre figyeltiink: csalad nagysaga, csalad tipusa, sziilok iskolai végzettsége, sziilok
gazdasagi aktivitasa, lakohely tipusa, csalad anyagi helyzete. A tanuld teljesitményének
mérését egy index elkészitésével végeztiik, a bevont elsddleges valtozok a tanulmanyi atlag, a
nyelvvizsgaval valo rendelkezés és a tanulmanyi versenyeken valé szereplés volt. Bevontuk az
indexalkotasba az olyan tanulasi aspiraciora utald valtozokat, mint az orai aktivitas, az
odafigyelés, a tanulas és az iskolaba jaras fontossaga, a jo jegyek szerzésének igénye, a
tovabbtanulas fontossaga. Ide tartozonak véltiikk az iskola kiilonb6z6 eseményeibe, feladataiba
torténé onkéntes bekapcsolodast, igy az iskolai iinnepségeken valo szereplést, a rendezvények
szerevezésébe torténd bekapcsolodast, a didkonkormanyzatban végzett munkat, a honlap és az
iskolatijsag szerkesztését. A sportversenyeken valo részvételt az el6zéeknél kisebb sullyal
vontuk be a mutaté megalkotasaba.

Az eredményességi mutatod alapjan két csoportot hoztunk 1étre. A mutato atlagat elérd és az
afeletti értékkel rendelkez6 tanulok az eredményes tanulok csoportjaba keriiltek, mig az atlag
alattiak a kevésbé eredményes tanulokéba. Az utdbbi tanuloi csoport a minta 47,4 %-at adta, a
valaszadok 52,5%-a mondhatdo eredményesnek. A tanulasi eredményesség és a tanulod
csaladjanak tipusa kozott szoros Osszefiiggés all fenn (1. tablazat): az eredményes tanulok
tobbségét (57,5%) vér szerinti sziillok nevelik, az egy sziil6 altal nevelt gyermekek 41,6%-a
bizonyult eredményesnek, a mozaikcsaladban éloknek 37%-a. A csaladban é16 gyermekek
szama ¢és az eredményesség kozott nem volt szignifikans kapcsolat. Az eredményes tanulokat
legnagyobb aranyban a két (48%) és a harom vagy annal tobb gyermeket neveldk esetében
(42%) talaljuk.

Ugy tiinik tehat, hogy a teljes csaladi szerkezet jo hatissal van a gyermekek tanulmanyi
elémenetelére, de leginkabb abban az esetben, ha édesapa és édesanya jelenti ezt a hatteret.
Adataink szerint az egyik sziilot nélkiiloz6 haztartasokban névekedo, jol teljesité gyermekek
valamennyivel megel6zik azokat, ahol pot (neveld) sziil6 él.

1. tablazat A tanul6i csoportok megoszlasa eredményesség alapjan a csaladtipusok szerint
(p=0,001)

Teljes csalad | Egysziil6s csalad Mozaikcsalad

Kevésbé eredményes

, 42,5 58,4 62,9
tanulok
Eredményes tanulok 57,5 41,6 37,1
Osszesen 100 100 100

Adatbazis: Csaladok strukturalis valsaganak hatasa az iskolai eredményességre (N=627)

A sziilok iskolai végzettségének hatasat a jol ismert képlet mutatja: minél magasabb a sziilé
iskolazottsaga, annal eredményesebben tanulnak gyermekeik. Ebben az adatbazisban a
diplomas apak 67%-anak, a diplomas anyak 63%-anak eredményes tanul6 a gyermeke, a csak
altalanos iskolat végzett sziiloknél 43% ¢s 47% ez az arany. A kiilonbség ugyan mérvado,
azonban felhivjuk a figyelmet arra, hogy az alacsonyan iskolazott sziilok gyermekei kozott a
teljes csaladbol érkezoknél a vartnal magasabb (80%) a jol teljesito.

Hasonlo jelenségre figyeltiink fel a telepiilési lejté kapcsan. A lakohely sokkal inkabb
befolyasold tényez volt, hiszen a kevésbé eredményesek 43%-a, az eredményes tanulok 32%-
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a él nem varosi telepiilésen (p=0,007). A telepiilési lejtd kiilondsen a nem teljes csaladban é16ket
érinti: mig az édessziilokkel €16 falusi, tanyasi tanulok fele eredményes a tanulasban, addig az
egysziilds falusi gyerekeknek mar csak harmada, a mozaikcsaladban él6knek minddssze 28%-
a (p=0,021). Ugy tiinik tehat, hogy a teriileti egyenlétlenségbél szarmazé hatranyokat a teljes
csaladban torténd nevelkedés kiegyenlitheti.

A csalad egzisztencialis koriilménye kis mértékben befolyasolta a tanulok iskolai
sikerességét. Az apak donto tobbsége aktiv munkavallalo (94%), gazdasagi aktivitasuk gyengén
volt szignifikans az eredményességgel (p=0,05). Az anyak 84%-a volt munkaviszonyban a
megkérdezés idején, a gyermek eredményességével nem fliggott dssze az aktivitas. Az atlaghoz
viszonyitott anyagi helyzet szintén csak gyenge szignifikans kapcsolatot mutatott: az
eredményes tanulok 65%-a érezte magat atlag alatti helyzetiinek, a kevésbé eredményesek
72%-a.

2. A csalad szerepe a kisgyermeket nevel6k tovabbtanulasaban

A gyermek sziiletését koveto elsé évek rendkiviil fontosak a gyermek és sziilei szamara. A
Magyarorszagon példaértékii lehetdséget biztositd gyed, gyes idészaka elsédlegesen a
gyermekre vald odafigyelésé, a gyermek neveléséé és gondozasaé, hiszen az ekkor végbemend
testi-lelki fejlédés az egész életet meghatarozza. (vo. pl. Mérei — Binét 1971, Buda 1985, Kopp
- Skrabski 2003, Farkas 2006, Harcsa 2014).

A munka vilaganak elhagyasa ugyanakkor bizonyos hatranyokat eredményezhet, mivel az
otthon t6ltott évek alatt megkopnak a képességek, a megszerzett tudas elavultta valik, illetve a
kompetenciak sériilése mellett a munkaeré-piaci reintegralédas bizonytalansaga jelenti a munka
vilaganak rizikofaktorat (Koncz 2004, Hakim 2006, Makay — Blasko 2012).

A tudas erodalasanak elkeriilését, és ezzel egylitt az aktiv munkavallaloi 1étbe torténd sikeres
visszatérés lehet0ségét biztosithatja a gyermeknevelési ellatas idején folytatott tanulas (Goldin
2006, Engler 2011, Berg- Mamhute 2013). Hazankban jellemz6en az anyak veszik igénybe
ezeket az ellatasokat. A munkaerdpiac elhagyasa, az otthon toltott id6 hossza, a visszatérés
idozitése mind az egyéni élethelyzetekbdl adodo, de az adott tarsadalmi-gazdasagi
kontextusban zajlo dontések fliggvénye. (Ld. pl. Frey 2003, Spéder 2003, Koncz 2006, Blasko
2008, Ternovszky 2012)

A csalados hallgatok koziil a harom év alatti gyermeket neveld nék nagy aranyban
képviselték a gyesen, gyeden 1évé kismamakat az egyetemek és féiskolak padjaiban az
ezredfordulo kornyékén. Ez annak a rendeletnek volt koszonheté, amely kimondta a
gyermeknevelési szabadsagon 1évok tandijmentességét. A kisgyermeket nevelé hallgatok
tanulasi jellemzéit és a tanulas kovetkezményeit egy regionalis longitudinalis kutatasban tartuk
fel, a fels6foku tanulmanyok idején, majd a végzést kdvetd években.

Erdekldésiink kozéppontjaban az allt, mi késztette a Kisgyermekes hallgatokat a felséfokt
tanulmanyok elkezdésére a gazdasagi értelemben vett inaktiv évek alatt, milyen
eredményességgel haladnak elére tanulmanyaikban, késébb hogyan tudtdk mindezt
kamatoztatni a munkaeré-piaci reintegraciéo soran. Kiilonds hangstlyt fektettiink annak
vizsgalatara, hogyan tudtak o0sszeegyeztetni tanulmanyaikat a kisgyermek-neveléssel, és
hogyan jarult hozza ehhez az egyetemi, féiskolai intézmény.

A longitudinalis kutatas legfébb eredménye, tizenete, hogy a kisgyermek mellett végzett
felséfoktl tanulas kivaldo befektetésnek bizonyult. Nemcsak a sikeres munkaerd-piaci
reintegraciohoz jarult hozza, hanem az egyetem, foiskola vilaga sajatsagos modon gazdagitotta
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a hallgatok tarsadalmi és kulturalis tokéjét. Jelen tanulmanyban azonban nem a fels6foku
tanulas soran kimutatott hozamokra koncentralunk, hanem a sikeres folyamat mogé pillantva a
,»hattérszereploket” ismerjiik meg.

A tovabbtanulasrol szold dontésekben nagyfokll tamogatast tapasztaltunk a csaladtagok
részérdl, értve ezalatt a kismamak sziileit és hazastarsait. Megfigyeltiik azonban, hogy a
hallgatok egy részénél ezek a kezdeti tamogatasok lassan elmaradnak. A sziilok és tarsak
kevesebb alkalommal vallaljak at a tanulas miatt kiesé teenddket, példaul a haztartasban
nyujtott segitséget (bevasarlas, f6z¢s, takaritas), a gyermekgondozassal kapcsolatos feladatokat
(pelenkazas, sétaltatas) vagy a gyerekfeliigyeletet.

Azok a hallgatok azonban, akik folytonos segitségnyujtast tapasztalhattak meg az egyetemi
vagy foiskolai tanulmanyaik alatt, objektiv és szubjektiv adatokkal mérve is kimutathatéan
eredményesebbnek bizonyultak. Az objektiven mérhet6 adatokkal alatamaszthato eredmény a
félévi atlagokban, a halasztasok szaméaban, a tanulds iranti motivaciot mérd skaldkon, a késdbbi
elhelyezkedési mutatokon valtak kimutathatova.

A vélaszad¢ hallgatok onbevalldsan alapulé mutatok a tanulas és csaladd dsszeegyeztetésével,
a tanulasra forditott id6 mennyiségével és mindségével fliggtek Gssze. Az elemzésekbdl
egyértelmiien kidertilt, hogy a tdmogatott hallgatok hatékonyabb tanulok: az idébeosztasuk
kedvezdbb, a tanulasra forditott idot produktivan ki tudjak hasznalni, jobb a stresszkezelésiik,
kevesebb a konfliktusuk csaladtagjaikkal. Ugyanakkor konnyebben és hatékonyabban tudnak
bekapcsolodni az egyetemi vagy foiskolai kozosségekbe, hathatésabban hasznaljak az
informacioaramlast, hatékonyabb a csoporttarsaikkal és oktatoikkal torténd egytittmikodésik.

A csaladi segitséget nagyobb mértékben nélkiil6zék kimutathatéan tobb problémaval
szembesiiltek a felséfoku tanulmanyok soran. (1. abra) A tanulasbol adodo stressz, faradsag,
idéhiany mindkét csoportnal jelentés probléma, azonban ezek kezelése és hatasa szignifikansan
Osszefiigg a csaladi hattér ido- és figyelem-raforditasatol. Az abran lathato, hogy a gyermek
elhelyezése még a tamogatottabb csaladokban is jelent6s probléma (60%). Kiilondsen igy van,
ha a sziilok még aktivak voltak, vagy ha a férj munkaideje nem engedte meg a
gyermekfeliigyelet atvallalasat a konzultaciok vagy vizsgak, illetve az otthoni tanulas ideje
alatt. A gyermek nagysziileinek tavolmaradasat sok esetben a f6ldrajzi tavolsag is magyarazta,
de el6fordult a ,,szendvicsgeneracid” jelensége is, amikor sajat sziileik gondozasa hatraltatta
6ket a fiatalok segitésében.

A tanulas és csalad dsszeegyeztetésében elsdsorban a férjek szerepét kell kiemelni, akiknek
szintén plusz terhet jelent a kies6 feleség és anyai szerepek potlasa a napi munkavégzés mellett.
Ahol ez kedvezden valosult meg, ott a tanulas miatt fellépé hazastarsi konfliktusok eléfordulasa
a kérdoivet kitoltok valaszai szerint jelentdsen kisebb. A csaladjukat biztosan maguk mogott
tudok esetében 5-6%-0s a kiilonbozo jellegli problémak ardnya, mig a masik hallgatoi csoport
40%-anal a sok tanulnivalo miatt 1ép fel fesziiltség, husz szazalékuk a gyakori tavollét miatt
kertil 6sszetlizésbe férjével, az anyagi terhek egytizediiknél okoznak problémat.

A hallgatok elmondasa alapjan a csalad és munka mellett leginkabb éjjel jut idejik a
tanulasra, az ebbdl adodo faradtsag azonban kihat mindkét élettérre. A csaladtagokkal toltott
id6 csokkenése allando lelkiismeret-furdalassal tolti el dket, akarcsak a munkahelyen valo
megfelelési igyekezet. Mindehhez tarsul a vizsgastressz, a hataridés tanulmanyi feladatok, a
konzultacios tdvollétek munkahelytdl és csaladtol egyarant.
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A vizsgastressz jelentGsen megviseli***

Az egész napos konzultacié utan faradtan ér
haza.

Anyagi hattér biztositasa problémat
jelent ***

Gyermek elhelyezése gondot okoz.*
Az éjszakai tanulds miatt kedvtelen és faradt.*
Sokat van tavol az 6rak és vizsgdk miatt.*

Az egész csalad kevesebb id6t tolt egyitt.*

Mikozben egyiitt van csaladjaval, az iskolai
teendGire gondol.*

Ha otthon van, elzarkdzik, amig tanul.

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

M csaladilag kevésbé tamogatott csaladilag tdmogatott

1. abra A kisgyermek mellett fels6foku tanulmanyokat folytato hallgatok nehézségei a
csaladi tamogatas mértéke szerint, % (*** sign.=0,000, ** sign.=0,004, *sign.=0,05-0,01).
Adatbazis: Kisgyermeket nevel6 hallgatok vizsgalata (2006-2009)

3. Felsofoku tanulmanyok csalad és munka mellett

A csalad és munka mellett tanulé hallgatok késobbi vizsgalata soran hasonld akadalyok,
problémak keriiltek felszinre. A 2013-ban végzett kutatasban részidés képzésben résztvevo
férfiak és nok tanulmanyi jellemzdit tartuk fel kvalitativ és kvantitativ modszerrel. Esetiikben
a fent bemutatott intézményi problémak kiegésziiltek a munkavallalasbol adodo fesziiltségekkel
(nemcsak a csaladi élet neheziti meg az id6beosztast, a pontos megjelenést, a feladatok
teljesithetdségét). A megkérdezett hallgatok érzékenyen reagaltak az oktatas mindségére (a
kurzusok tartalmanak hasznosithatosaga, az oktatasi modszerek felnéttekre szabasa, az oktatok
banasmodja), valamint az egyetemi egységek elérésére (tanulmanyi osztaly, konyvtar,
jegyzetbolt, menza elérhetdsége a konzultaciok idején). (V6. tobbek kozott Kasworm 1990,
Richardson - Estelle 1998, Schuetz — Slowey 2000, Forray — Kozma 2009, Robert — Saar 2012)

A sikeres tanulmanyokhoz a maganéleti hattér nagymértékben hozzajarult. Az interjuk soran
szamos alkalommal megjelent a csaladi hattér jelentdsége, elsésorban nem a szarmazasi, hanem
a prokreacios csaladot illetéen. A hallgatok beszamoltak arrél, hogy tarsaik hogyan tamogatjak
6ket, hogyan segitik at nehezebb idészakokon konkrét tdmaszt nyujtva, ahogyan példaul a
kovetkez6 alany meséli: ,, 4 parom kiemel a gép elél, amikor mar raddélok. Ram adja a kabatot,
a csizmat, kilok az ajtén és azt mondja, egy érat elmegyiink sétalni... Es akkor viszonylag annyi
idé alatt a fesziiltség is Kimegy beldlem, 6 egyébként is nagyon tdmogato, nyugodt ember.
Altaldban az 6 reakcidja az, hogy megkérdezi, dtnézzek valamit, lefiizzek valamit...”
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Hasonl6 tamaszt nyujt az alabbi tars: ,, Amit a parom el tud intézni, 6 vallalkozo, tehdt nincs
ugy helyhez kotve, akkor feltolom a vonatra, elmondom, hogy kit keresel, hova mész és vagy el
tudja intézni, vagy nem.” Korabban elmaradt tovabbtanulas potlasanal is megjelenik a tars
segitsége: ,, O [a férje] is mindenben tdmogat. Mikor ott hagytam az egyetemet, muszaj volt
tamogatnia abban is, mert akkor mar terhes voltam, és anyagilag sem ugy dlltunk, hogy eskiivd,
gyerek, egyetem, sok lett volna. De ¢ mindig mondta, mikor mdr nagyobbak lettek a gyerekek,
hogy menjek vissza tanulni. Es ahogy taldltam egy jobb idébeosztdsi munkahelyet, ezt meg is
tettem. A férjem nagy oromére, azota iS mindenben segit, még vizsgaidészakban a hdzi
teenddket s dtveszi, hogy nélkiile nem menne” — emlékszik vissza a korabbi tanulmanyait
félbeszakito hallgato.

A gyermekek szintén pozitiv hatassal lehetnek sziileik tovabbtanulasara. Egyfel6l 6sztonzik
6ket a jelentkezésre, a nagyobbak segitenek az otthoni feladatokban, sét, a felkésziilésben. ,, 4
gyerekek nagyon oriilnek neki [hogy tanul]. Most mdr nemcsak én noszogatom dket, hanem 6k
IS engem, viszont sokat segitenek, mert ugye nagylanyaim vannak, az egyik gazdasdgi féiskolds,
tehat ok teljesen pozitivan fogadjak, és engem tamogatnak. Sot, I6kdiosnek elére, mert néha
azert elesek..., de 6k nem hagyjdk, nem hagyjak, és ez nekem nagy segitség” — vallja az egyik
hallgat6. Masfeldl sokan ugy gondoljak, a sajat példajuk jotékony hatassal lesz gyermekeik
tanulasi attitiidjére: ,, azt szeretném, ha 6k [gyerekei] is tovabb tanulnanak, egyetemre jarnanak,
és igy talan példat is mutatok nekik, hogy én még ennyi évesen is tanulok.” Emellett egyes
szakokon a tanultakat a gyerekekkel t6rténé otthoni késziilés soran is kamatoztathatjak: ,, amit
megszerziink tudast, azt is fel tudjuk majd haszndlni, nem a pici gyereknél, de a nagyobbnal .

A csalad mint tamogatd kozeg fontos szereppel bir tehat az elvarasok teljesitésében,
ugyanakkor, éppen ezen a teriilten csapodik le leginkabb a tobb éves tanulasi beruhazas
nehézsége a csalados hallgatok esetében, amint ezt egy valaszadé megfogalmazta: ,, akinek van
munkahelye, annak nem lehet kimutatni, hogy én most ideges vagyok, fdaradt vagyok, nem
kezdhetek el vitatkozni...A csaldd issza meg a levét, aki kozel all hozzam, mert az ldtja, hogy
most el kell vonulni, mert tanulni kell, nincs idé mdssal foglalkozni.”

A hallgatoi eredményesség és az elkotelezdédések elrendezédése kozotti kapesolat vizsgalati
eredményei a varthoz képest eltéréen alakultak. Feltételeztiik ugyanis, hogy a munka és csalad
mellett tanulok ideje, energiaja, figyelme tobbszorésen megoszlik kotelezettségeik miatt, ami a
tanulasban nyujtott teljesitményt, valamint a fels6fokt intézménybe torténé integralodast
visszaveti.

Az eredményességet két oldalrol kozelitjiik meg. Az egyik, objektiv szemszog a megszokott
mutatokbol all, jelen esetben az utolsé félévi atlag, az idegen nyelv ismerete, nyelvvizsgaval
vald rendelkezés vagy nem rendelkezés. A masik megkdzelités szubjektiv jellegti, a hallgatok
bevallasan alapul: mennyire érzi magat motivaltnak, milyen gyakran jar orara, milyen foka az
aktivitasa a szeminariumon, milyen alapossaggal késziil vizsgara, mennyire becsiiletes moédon
jar el a beadandok elkészitésénél és a vizsgakon, milyen mértékben tartja be a hataridoket. Az
eredményességi index megalkotasahoz Gsszesen 14 valtozot vontunk be, majd dsszevetettiik a
demografiai hattérvaltozokkal. A kapcsolatokat a 2. tablazat szemlélteti.

A tanuloi életat két vizsgalt szakaszat tekintve meglepd kép tarul elénk. A gyermek- és
fiatalkori tanul6i eredményességet oly nagymértékben befolyasold csaladi hattér (apa és anya
iskolai végzettsége, lakohely) és annak ,,beruhazasi kovetkezménye” (alapiskolazottsag) nem
befolyasolja szignifikdnsan az egyén teljesitményét. A sajat, felndttkori hattér sokkal inkabb
mutat sszefliggést az eredményességgel: a csaladi allapot, a gyermek megléte vagy nem léte,
a gyermekszam, a jelenlegi intézmény tipusa, de még a tars végzettsége IS meghatarozobb a
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sziilokénél. Ugy tiinik tehat, hogy a korabbi tanulményi életatra tett hatasok (a kozépiskola
tipusat kivéve) halvanyulni latszoédnak a felnéttkori hattér mellett.

2. tablazat Az eredményességi mutatd és a demografiai hattér kapcsolata

szignifikanciaszint (R-

négyzet)
nem 0,000
csaladi allapot 0,000
gyermek 0,000
gyermekszam 0,001
lakéhely 0,564
alapiskoldzottsag 0,189
apa iskolai végzettsége 0,930
anya iskolai végzettsége 0,449
tars iskolai végzettsége 0,082
kozépiskola tipusa 0,007
jelenlegi intézmény 0,000

Az ecredményesség mértéke csaladi allapot szerint a vartnal eltéréen alakul. Azt
feltételezhetnénk ugyanis, hogy a tobb szerepben tevékenyked6k (munkavallald mellett tars,
sziild) kevesebb figyelmet tudnak tanulmanyaikra forditani. Az eredményességi mutatd
azonban ellenkez6 képet mutat: csaladi allapot szerint legeredményesebbek a hazassagban €16k,
valamint azok, akik gyermeket nevelnek. A gyermekek szama pozitivan befolyasolja a
teljesitményt, a nagycsaladosok rendelkeznek a legkivalobb mutatokkal (p=0,000; 0,001).

Az eredményességi mutatd alapjan a megkérdezetteket két csoportra osztottuk, az
eredményesekre és a kevésbé eredményesekre, a 2. 4bra az eredményes hallgatok megoszlasat
szemlélteti csaladi allapot szerint. Altaldnossagban elmondhaté, hogy a ndk fele (55%-a) az
eredményes csoportba tartozik, a férfiaknak pedig a harmada (32%). Csaladi allapot szerint is
szignifikans 0sszefiiggés all fenn, miszerint a legeredményesebb hallgatok a hazassagban él6k
(az eredményes hallgatok felét teszik ki), az élettarsi kapcsolatban éloknek és az
egyediilalloknak egyarant negyede tartozik ide. Ugy tiinik tehat, hogy a stabil parkapcsolat és
a gyermeknevelés nem hatraltatja a felndttkorban végzett tanulasi folyamatot, sét, eldsegiti azt.

Ezt mindkét nem esetében megfigyelhetjiik: a gyermeket nevel6 ndék sokkal jobban
teljesitenek, mint a gyermektelen ndk, ez a férfiaknal is igaz, kisebb kiilonbséggel. A gyermekes
férfiak és gyermekes nék kozti kiilonbség tiikrozi az egész mintan észlelt kiillonbséget (ti. a
formalis tanulasban a nék eredményesebbek), de ugyanez igaz a gyermektelen férfiak és nék
kozti eltérésre iS. A csalados hallgatok eredményességét a gyermekszam sem befolyasolja
negativan, ellenkez6leg: minél tobb gyermeke van a hallgatonak, annal jobban teljesit a tanulas
vildgaban.

Az eredményességi indexszel kapcsolatos elemzéseket a hallgatok sajat megitélése is
meger6siti. A kérddivben a valaszadoknak meg kellett jelolnilik, hany szazalékban érzik
magukat motivaltnak, elkotelezettnek a fels6fokt tanulmanyaik soran. A maximalis szaz
szazalékbol a legmagasabb értéket a gyermekes ndk adtak meg (atlag 78%), a gyermeket nem
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neveld noké 69%. A férfiak koziil a gyerekeseké magasabb (59%, szemben a gyerektelenek
50%-aval).

A fébb motivald tényezok Osszehasonlitasa is jellegzetes kiilonbségeket jelez. A
kornyezetének példat mutatatd gyermekes nék szamara fontos motivum a kornyezetnek valod
bizonyitas, valamint a biliszkeségérzet. Ez a csoport szignifikansan a legelkotelezettebb abban,
hogy a tanultakat beépitse személyiségébe, emberi tékéjébe, szakmaisagaba. A gyermeket nem
neveld nok a kiilsé hasznossagot tartjak szem eldtt, a megfeleld tarsadalmi status elérését, a
kitiizott cél megvalositasat, jobb jegyek megszerzését, a kornyezetnek bizonyitast. A
gyermektelen férfiak a kedvez6 tarsadalmi poziciot tartjak leginkabb 0sztonzének, a
gyermekesek erésen célorientaltak.

2. abra Tanulmanyi eredményesség nem és utédok szerint, szazalék

a0 - P

35 A —

30 —

25 _—

LN p— —

' ||

19 41 l: | kevésbé eredményes

0 w w .
. . ) . eredményes
S S RS "
Q Q %

\"Ox é\& \@O &
@ > e N

) X <

N & & N

X

N & e &
e < & S\
QI N %
& N
) %

*** sign.=0,000
Adatbazis: LeaRn kutatas 2013

Osszegzés

A csaladi hattér és a szakmai elérehaladas Osszefiiggéseit harom kiilonb6z6 életkori
szakaszban igyekeztiink megvizsgalni. A gyermek és ifjukori életkorban a szocio-6konémiai
statusznak igen meghatarozo szerepe van a tanulasi eredményességben. A regionalis kutatas
adatait tekintve megjelent a magasan kvalifikalt sziilokkel rendelkezé, varosi gyermekek
tulstilya az eredményes tanulok kozott. Gyengébb oOsszefiiggésben, de szamitott az anyagi
hattér, a csalad nagysaga és a sziilok gazdasagi aktivitasa is. Fontos eredmény azonban, hogy a
sziil6k kvalifikaltsagabdl és a telepiilés tipusabdl szarmazd hatranyokat az ép csaladi szerkezet
kompenzalni képes. Hasonldan 1ényegi eredmény, hogy az eredményes tanulok jellemzdéen
teljes csaladbol érkeznek. Természetesen az adatbazis nagysaga, a lekérdezés térbeli
lehataroltsaga miatt nem vonhatunk le egyértelmii kovetkeztetéseket, nem altalanosithatjuk
eredményeinket, de mindenképpen jelzésértékii a csaladi struktura befolyasa.

A felséoktatas levelezds képzéseiben tanulo nok €s férfiak kozott végzett vizsgalataink tobb
figyelemre méltdo eredményhez vezettek. A Kkisgyermeket nevelék szakmai ttjaba a
gazdasagilag inaktiv és aktiv idészakban nyerhettiink bepillantast. A munkavallalast is
elésegité onképzés akkor volt igazan eredményes, ha a kismamak mogott stabil, tamogaté
csaladi hattér allt, els6sorban a férj, masodsorban a kisgyermeket neveld par sziilei.
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A csalad és a tanulas Osszehangolasat, a tanulmanyok sikeres elvégzését ebben a specialis
¢lethelyzetben a csalad biztositotta, kozvetett modon eldsegitve ezzel a munkaba torténd sikeres
visszatérést iS. Természetesen a sokrétii elemzés szamos egyéb Osszefiiggésre is felhivta a
figyelmet, példaul a csaladi hattér tamogatasanak mértéke és a demografiai hattérvaltozok
kapcsolatot mutattak, de meghatarozo volt az is, a megkérdezett hallgatonak volt-e korabban
felsdoktatasi tapasztalata. A csalad szerepe azonban megkérdéjelezhetetlennek bizonyult ebben
az életszakaszban.

A harmadik vizsgalatban a csalad és a tanulas Osszehangolasanak problematikaja a
munkavégzéssel boviilt. A hallgatoi eredményességet €s integraciot vizsgald kutatdsban a
csalad mellett tanulok sikeresebbnek bizonyultak, ami alapjan feltételezziik, hogy a
gyermekneveléssel és gyermekgondozassal egyiitt olyan tudasra és kompetenciakra tesznek
szert a férfiak és n6k egyarant, amelyek kivaloan alkalmazhatok az 6nképzésben, és vélhetben
a fizetett munkavégzésben is.

Osszességében elmondhatjuk tehat, hogy a szakmai életpalya egészében meghatarozo a
csaladi hattér szerepe. A gyermek és ifjii korban még meghatarozé szarmazasi csalad befolyasa
a késobbi ¢letkorokban csokkeni kezd, szerepét fokozatosan atveszi a prokreacids csalad.
Mindkét tipus esetében bebizonyosodott azonban, hogy a csalad az egyéni életekben a tamogato
funkciojat akkor tudja leginkabb megvalositani, ha stabil és mindségi kapcsolatok biztositjak a
csaladi hatteret. A kutatasi eredmények egybehangzo lizenete, hogy a csalad 1ényeges szerepet
tolt be az egyének szakmai életatjaban. Ez azonban nem korlatozodik le az egyéni
karrierépitésre, hiszen a munka — maganélet egyensulya kedvezden hat vissza a csaladi
1égkorre, a csalad minden tagjanak személyes és szakmai boldogulasara.
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