Eurépai Csaladtudomanyi Szemle Balashazy e A csaladi élet valsaga

A csaladi élet valsaga és a demografiai valsag alapveto6 okai

Dr. Balashazy Imre

1. Bevezetés

Magyarorszagon, Eurépiban, az Amerikai Egyesiilt Allamokban és altalaban azon
orszagokban, ahol fogyasztoi tarsadalom alakult ki, a csalad és a hazassag leértékelddott,
szamos egyéb parkapcsolati forma terjedt el, és nem sziiletik annyi gyermek, mint ahany
biztositani tudna a népesség létszamanak fennmaradasat, S mindez a hazassag szerepének
csokkenéséhez és a tarsadalom eloregedéséhez vezetett. Jelen tanulmany e folyamatok
fontosabb tiineteinek leirasaval, valamint az okok felderitésével foglalkozik. Néhany torténeti
utalast is tartalmaz. Roviden ismertet tobb hazai és hiressé valt nemzetkdzi felmérést, végiil
megoldasi iranyokat javasol.

A tanulmany ramutat, hogy a demografiai valsag a csaladi élet valsaganak egyik tiinete, igy
a demografiai valsag is csak ugy oldhat6 meg, ha megsziintetjiik a csaladi élet valsagat.

Vannak, akik szerint ezekben az orszagokban nincs a csaladi életnek valsaga, ugyanis a
kiilonboz6d parkapcsolati és egyiittélési formak a tarsadalom fejlddése soran atalakulnak, és
mindossze e fejlodést tapasztaljuk. A tanulmany, mint latni fogjuk, ezt a megkozelitést
helytelennek, embertelennek és hamisnak tartja.

Olyanok is akadnak, akik szerint a népességcsokkenés ezen orszagokban nem baj. A
Foldiinkon talnépesedés van, és oriiljiink, hogy legalabb adodnak orszagok, ahol ez a vész nem
fenyeget. Azt mondjak, hogy ezen orszagok népességcsokkenését kezelni kell, és nem
megszintetni. Szerintik a népességcsokkenés még mindig kisebb gondot okoz, mint a
tulnépesedés, ezenkiviil mas orszagokbol be lehet telepiteni ide embereket, ami mindkét félnek
jo, hiszen ott a tulnépesedés csokken, itt meg a népességfogyas €s a tarsadalom eloregedése
megoldodik. E tanulmany szerzdje szerint ez az érvelés hamis és emberellenes.

A csaladi élet valsagahoz és a demografiai valsaghoz is komplex tarsadalmi folyamatok
vezettek. E folyamatok alapvet6 okait sokfelé lehet keresni, és tobb olyan tényezot is meg lehet
ragadni, amelyek valahogy a valsaghoz kapcsolodnak, ezért a valsaghoz vezet6 okok feltarasa
részletes elemzést igényel. Szerencsére igen sok felmérés késziilt a t¢émakorben, igy a fontosabb
okokra és a legalapvetobb okra nem is olyan nehéz ratalalni.

Természetesen megvan annak az esélye, hogy a szerzé valamit rosszul gondol, vagy
helyteleniil altalanosit, és igy a kovetkeztetései tévesek. A szerzé szivesen veszi az atgondolt
kritikat.

2. A csaladi élet valsaganak kozvetlen tiinetei

Annak ellenére, hogy a magyar emberek szamara az egyik legnagyobb érték a csalad (NFFT
felmérés 2009), ugy tiinik, hogy a csaladi élet koriil igen komoly a baj, ugyanis a csaladok
stabilitasa és harmonidja — talan az elmult néhany év kivételével — az utobbi évtizedekben igen
erdsen csokkent. S6t, a kusza egyiittélési formak miatt, a csalad fogalma is nehezen
definialhatova valt. Raadasul az emberek egy része mar nem is akar csaladot alapitani. Jol
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ismert tény, hogy hazankban és a fogyasztoi tarsadalmak zomében, az utobbi évtizedekben
erdsen lecsokkent a hazassagkotések szama, és azok is iddsebb korra tolodtak, szignifikansan
nétt a hazassag nélkiil egyiitt €16 parok szama, egyre tobb gyermek sziiletik hazassagon kiviil,
a teljes termékenységi aranyszam, azaz az egy ndre jutd atlagos sziilésszam pedig igen
alacsony. Egyre tobb az egyediilallo, a gyermektelen par, a valas, az egysziilés csalad, az egyke
¢és a mozaikcsalad.

E tendenciakat egy 2000-ben végzett hazai felmérésben (S. Molnar, 2010) a megkérdezettek
legtobbje elitélte. Az elitélés mértéke az idésebb korosztalyban erdsebb volt. Azt a tényt, hogy
csokken a hazassagkotések szama, a 18-50 évesek 43%-a, a ,,se nem rossz, se nem jo”
kategoriaba sorolta, a hazassagon kivill egyiitt él6 parok szamanak novekedését, pedig e
korosztalyban megkérdezettek 52%-a tette a ,,se nem rossz, se nem jo” semleges kategoriaba.
A fiatal generacio az ezredfordulora mar 1ényegében szinte magatartasi normaként fogadta el a
hazassagkotés elotti vagy a hazassagot helyettesitd élettarsi egyiittélés gyakorlatat.

A parkapcsolatokat érintd magatartasi normak valtozasarol irja S. Molnar Edit demografus
ugyanitt, hogy ,,a 20. szazad masodik felétdl fogva a nemzetkozi és hazai demografiai
szakkutatasok egész sora latszik bizonyitani, hogy éppenséggel a parkapcsolatok terén
bekovetkezett valtozasok azok, amelyek a legnagyobb hatast gyakoroltak/gyakoroljak a
termékenységre, a csaladok stabilitasara, az egysziilés csaladok aranyara, és amelyek — mas
oldalrdl — az értékek, normak modosuldsait eredményezték/eredményezik.” A demografiai
folyamatok valtozasat koveti a kozmegitélés. Magyarorszagon mar az 1980-as évektol
megfigyelheté a hazassagkotési szokasok megvaltozasa. 1990-t61 2005-ig az élettarsi
statuszban €16k kozott a 30 évesnél fiatalabbak aranya megnégyszerez6dott, és haromszorosara
novekedett a ndtlen/hajadon csaladi allapotiiak hanyada. (S. Molnar, 2010)

A Kozponti Statisztikai Hivatal Népességtudomanyi Kutatointézete altal folytatott , Eletiink
fordulopontjai” nevii panelvizsgalat adatai szerint a valaha parkapcsolatban €16 n6k 1960-1964
kozott még kozel 100%-a hdzassagban valdsitotta meg elsd tartds parkapcsolatat. Ez a szam
2000-2004 kozott mar csak 30% volt (Spéder és Kapitany 2007). A huszadik szazad kdzepén
még devians viselkedésnek tartottdk és vadhdzassagnak nevezték a héazassdgon kiviili
egyittélést. 2000-ben és 2008-ban a lakossagnak mar 75-76%-a egyetértett azzal, hogy ,,nincs
semmi rossz abban, ha egy fiatal par egyiitt él anélkiil, hogy hazassagot akarna koétni”. 2009-
ben a 18-50 évesek tobb, mint 80%-a vallotta ezt. Elterjedt az a javaslat a fiatalok szamara,
hogy ,,ha komolyan gondoljak a kapcsolatot, ha gyermeket is szeretnének, akkor kimondottan
tanacsos, hogy kiprobaljak egymast: koltozzenek Ossze, majd kossenek hazassagot” —
egyébként pedig ,,mindegy”, ,,nincs semmi rossz abban, ha egyiitt élnek, és nem akarnak
hazassagot kotni”. A kozgondolkodds ma az eldzetes egyiittélés utdn megkotott hdzassag
¢letformajat partfogolja. A 18-50 év kozottiek mintegy 70%-a 2010-ben azt tartotta helyesnek,
ha egy fiatal par el6szor egyiitt él, s csak késobb kotnek hazassagot. (S. Molnar, 2010)

A hazassagon kiviili egyiittélések elterjedésével novekedett a hazassagon kiviil sziiletések
aranya is, amely 1980-t61 2011-ig 7%-rol 42%-ra nétt hazankban (Magyar Statisztikai Evkonyv
2011). Kevesebb, mint két évtized alatt jelentésen megerdsddott az a szemléletmod, amely
szerint ,,a gyermekeknek ma mar mindegy, sziileik hazassagban vagy élettarsi kapcsolatban
¢lnek”. 1991-ben 20%, 2009-ben 52% értett egyet e szemléletmoddal. S. Molnar Edit azt irja,
hogy a tényleges demografiai tendencidknak, valamint a szemléletmod, a normak valtozasanak
az egylittmozgasa egyeldre egymast erdsitd, visszafordithatatlan folyamatot sejtet.

A ndi elso teljes hazassagkotési aranyszam 1990-ben 0,78, 2011-ben 0,39. (Ez azt mutatja,
hogy az adott évben hazasodasi korba 1ép6 nék (Magyarorszagon, mivel jelenleg a 16. életév
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betoltésekor lehet hazassagot kotni, ez a 15 éveseket jelenti) mekkora hanyada kotne hazassagot
49 éves koraig abban az esetben, ha a jovoben ez a generacio ugyanolyan gyakorisaggal
hazasodna az egyes életkorokban, mint azt a vizsgalt naptari évben tették a megfeleld
¢letkortak.) Az elsé gyermek megsziiletéséhez tartozo anyai életkor 1990 és 2010 kozott 23
évrol 28 évre ndvekedett. 2011 6ta ez a szam enyhén csokken. A gyermeksziilés atlagos életkora
pedig 1995-ig 26 év alatt maradt, majd tovabb novekedett, és 2011-ben elérte a 30 évet, de ezt
kovetden is (2013-ig) enyhén tovabb novekedett. Nemcsak a teljes termékenységi aranyszam
(a sztiléképes koru ndi népességre jutod sziiletések atlaga az adott évben), hanem a lakossag altal
idealisnak tartott gyermekszam is csokkent az utobbi évtizedekben: 1974-ben az els6é szam
értéke 2,27 az utobbié 2,76 volt. 2001-re az els6é 1,31-re, az utdbbi 2,06-ra csokkent, 2009-ben
pedig 1,32, illetve 1,96 volt. (Spéder, 2014.)

3. Egy hazai felmérés a jellemzo parkapcsolati formakrol

»A gazdasagi fejlodésnek és a magyar tarsadalom egészségi allapotanak kapcsolata a
csaladok stabilitasaval” cimii 2008-2009-es Innotars projekt keretében egy orszagos
reprezentativ szociologiai felmérés késziilt tobbek kozott a jellemzd parkapcsolati formak
gyakorisagarol, tulajdonsagairdl és néhany hatasarol. E felmérés adatainak felhasznalasaval
tisztabb képet kaphatunk a parkapcsolati trendekrol és a parkapcsolatok mindségét, tartossagat
befolyasolo tényezdknek az alakulasarol. Az eredményekrél eddig harom publikalt tanulmany
jelent meg (Tarkanyi 2014, 2015, Mayer és masok 2014). Itt csak néhany eredményre utalunk.

Magyarorszagon a huszonévesek kozott az intim vagy ,latogatd” parkapcsolat a
legelterjedtebb, minden harmadik fiatal ilyen kapcsolatban ¢l. Az élettarsi kapcsolatok
labilisabbnak, bomlékonyabbnak mutatkoztak a hazassagnal, és az a kovetkeztetés is adodott,
hogy minél tobbszor ¢l valaki élettarsi kapcsolatban, annal nagyobb az esélye arra, hogy
felbomlik a kapcsolata.

Bar 2009-ben csak 14% ¢éIt hazassagban a 18-29 éves korcsoportban, de e korosztalyban a
legtobbjiik szamara a hazassag volt az eszmény és a cél. llyen szempontbol 83% valasztotta
volna a hazassagot, szemben azzal a 6%-kal, aki az élettarsi kapcsolatot tartotta a legjobbnak,
¢és azzal a 11%-kal, aki még nem dontott. A nagy tobbség tovabbra IS hazassagban, és nem
¢lettarsi  kapcsolatban szeretne élni. Ugyanakkor sokan kiilonb6z6 bizonytalansagok,
problémak, konfliktusok miatt végiil addig halogatjak a hazassagkotést, mig nem lesz belble
hazassag.

A hazassagon kiviili sziilések aranya 2009-re mintegy 40%-ra nétt Magyarorszagon. A
gyermekiik sziiletésekor nem hazas sziilék kapcsolatat gyermekeik késébb joval gyakrabban
utasitjak el, és joval kevésbé tekintik eszményinek, mint a hazas sziilok kapcsolatat az 6
gyermekeik.

Az 1954-1969-es években hazasodottaknal még 60% volt azok aranya, akiknek sem a
hazastarsukkal, sem massal nem volt nemi kapcsolatuk hazassagkotésiik eldtt. Ez a szam a
2000-2009-es hazassagkotési idoszakra 8%-ra csokkent. Azok aranya viszont, akiknek legalabb
két nemi partneriik volt a hazastarsukon kiviil elsé hazassagkotésiik el6tt 11%-rol 59%-ra nétt
ugyanezen idészakban. A valtozas mindkét esetben monoton.

Az els6 hazassagkotés el6tti nemi partnerek szama és a hedonista, 6nzé mentalitas mértéke
kozott kozvetlen pozitiv osszefliggés adodott, ez a 15-60 és 35-49 éves korcsoportokban is
kimutathaté volt. Az eredmények alapjan az a kovetkeztetés is adodik, hogy a tobb nemi
partnerr6l beszamolok parkapcsolatai rosszabb minéségiiek.
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Ahtiség leértékelése és a nemi élettel kapcsolatos nézetek engedékenysége pozitivan fiiggtek
Ossze a valas gyakorisagaval. [Egy kutatas (Billingham, 1987) kimutatta azt is, hogy minél
alacsonyabb az elkotelezédés szintje egy kapcsolatban, annal hajlamosabbak a felek verbalis és
fizikai er6szak alkalmazasara a konfliktusok idején.]

A hedonista, 6nz6 gondolkodasméd és az erkolesi ambivalencia (azaz sajat maga altal
helytelennek vagy veszélyesnek tartott dolgok kovetése) az atlagosnal nagyobb mértékben van
jelen azok korében, akik gyakran néznek pornograf tartalmu anyagokat. A pornografianak valo
rabul esés Osszefiigg a nemi partnerek nagyobb szamaval is. Mindez azt sejteti, hogy a
pornograf anyagokat nézék kozott az atlagosnal Kisebb a partner iranti elkotelezettség és
nagyobb a hiitlenségre vald készség. A fiatal parok annal konnyebben rendezik parkapcsolati
konfliktusaikat, minél kevesebb korabbi partneriik volt, és minél kevésbé szennyezték magukat
pornografiaval. A pornograf anyagokat néz6k gyermekei gyakrabban szenvedtek szorongastol,
mint azok gyermekei, akik nem néztek ilyeneket.

Az elvaltak kozott gyakoribb az aggodas, a rossz alvas és az ongyilkossagi kisérlet, mint a
hazasok kozott. Gyakoribb a rossz alvas azok kozott is, akik napi atlagban kevesebbet
beszélgetnek a parjukkal. A parkapcsolati agresszivitas is gyakran jart egylitt szorongassal és
rossz alvassal, valamint emésztérendszeri, sziv- és vérnyomasproblémakkal.

A vallasosabbak joval nagyobb aranyban akarnak meghézasodni, ténylegesen nagyobb
aranyban kotnek hazassagot és joval kisebb aranyban valnak el, ha mar meghéazasodtak. Joval
kisebb koztiik a viszonylag sok nemi partnert emliték aranya. A vallasos hazasok kozott
nagyobb azok aranya, akik a hazassagban a hiiséget nagyon fontosnak tartjak. Joval magasabb
koztiik a parkapcsolatukkal elégedettek aranya is.

Igazolddott, hogy a hedonista, 6nz6 felfogas magasabb partnerszammal jar egyiitt. Az
iszakossag, a hedonista felfogas, az 6nzés, a nemi élettel kapcsolatos engedékeny felfogas, a
pornograf tartalmak nézése és a magasabb partnerszam szorosan dsszefiiggenek egymassal.

Mindezek koziil a magas partnerszam az, ami szorosabb 6sszefliggésben van a parkapcsolat
rosszabb minéségével, a parkapcsolati konfliktusokkal és a valasok magasabb aranyaval. Ez a
tapasztalat hasonlit kiilfoldi kutatasok (Tach, 2009; Teachman, 2003) eredményeihez is.

Az eredmények szerint az elsé hazassagkotés elott tobb nemi kapcesolatot is megélék aranya
igen erésen megnétt a fiatal generaciokban, és kozottik tobb az elvalt, és rosszabb a
parkapcsolatuk minésége. A hiiség leértékelése és a nemi élettel kapcsolatos nézetek
engedékenysége pozitivan fliggnek 0ssze a valas gyakorisagéval. Kutatasunkban azt talaltuk,
hogy a szexualitas terén vallott szigoribb felfogas Gsszefiiggott a partnerkapcsolatokban a
pozitiv konfliktusmegoldasi modok nagyobb gyakorisagaval. Ez egybecseng azzal a
kozelmultbeli kutatasi eredménnyel (Busby, 2010), amely szerint, ha viszonylag késébb, foleg,
ha csak a hazassagkotés utan kezdte meg egy par a nemi életet, akkor gyakrabban volt jo a
héazassaguk mindsége.

A gyermekszam erdsen csokken a nemi partnerek szamaval. Példaul az érettségivel
rendelkezok kozt, annak valosziniisége, hogy valakinek legalabb harom gyermeke legyen 12,3-
szer nagyobb, ha csak egy nemi partnere volt, mint ha tobb mint harom nemi partnere volt. Mint
latni fogjuk, ez a szam igen jol Gsszecseng azzal a kés6bb elemzendd sejtésiinkkel, hogy a
demografiai valsag legalapvetébb oka a szabad szerelem altalanossa valasa. lgaz tobb, egymas
hatasait erdsité ok van. Ahhoz, hogy ez ilyen gyorsan kialakulhatott, a valtozast erésité szamos
tényezonek kellett teljesiilnie. Azonban ezek mind olyanok, amelyek a szabad szerelem
altalanossa valasat segitik.
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Osszefoglalva e 2009-es felmérés eredményét, megallapithatjuk, hogy a nemi partnerek
szamanak novekedésével igen erésen csokken a gyermekek szama, csokken a partnerek kozti
kotodés, és romlik a kapcsolatuk mindsége, a konfliktuskezelés erészakosabb lesz, novekszik
az onzés, gyarapodik a testi-lelki betegségek szama, és csokken a gyermekek részérdl a sziild
iranti tisztelet.

4. Vélemények a demografiai valsag okairol

A csaladellenesnek nevezhetd vélekedések tilnyomo tobbsége szerint a fejlett tarsadalom
velejarodja, hogy alacsony a gyermekszam, hiszen ,,a gyermek pénzbe keriil”, és gatolja az egyén
kiteljesedését. Mint ahogy a Bevezetésben mar emlitettiik, 6k azok, akik szerint csak a Fold
tulnépesedési valsaga a fontos. Ha egy adott teriileten kevés az éshonos lakossag, akkor azt
érdemes mas teriiletekrdl potolni. Tobbnyire az ilyen nézetet vallok szerint a csaladi élet sincs
valsagban, mert csaladra nincs is sziikség. A hazassag és a csalad egy-egy elavult képz6dmény,
amin csak tullépni érdemes. Sajnos e nézetek az Eurdpai Unid és az Egyesiilt Nemzetek
Szovetsége vezetésébe Is beférkéztek mar. Azonban a jelen tanulmany témaja nem a Fold
tilnépesedésének tigye, és nem is a migracio kérdése.

E fejezetben, a tovabbiakban, csak a csaladbarat megnyilvanulasokkal foglalkozunk, és
keressiik a demografiai valsag alapvet6 okait.

Az, hogy a vallalt gyermekek szama altalaban kevéssé fligg az anyagiaktol, kideriilt az
NCSSZI (Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai Intézet) par évvel ezel6tti felmérésébol, amely
kimutatta, hogy nincs pozitiv kapcsolat a sziilék anyagi helyzete és gyermekeik szama kozott.
E felmérésbdl nagyon helyesen arra kovetkeztettek, hogy antropologiai valsag van, és ebbdl
ered az alacsony gyermekszam.

Vannak, akik a tanulasi id6szak elhtizodasat tekintik £f6 oknak. Valoban a tanulas kitolodasa,
vagy a megfeleld anyagi lehetéségek hianya, sok embert arra inspiralnak, hogy varjanak a
hazassaggal. Azonban ezek nem lehetnek e valsagok alapveté okai, hiszen e valsagok mind a
tovabb nem tanulokat, mind a jobb anyagi kortilmények kozott ¢é16ket gyakorlatilag éppen ugy
érintik és nemcsak hazankban, hanem a fogyasztoi tarsadalmakban altalaban.

Hasonléan a nyugdijrendszer bevezetése sem lehet alapveté ok, hiszen egyrészt, mint
mondtuk, a felmérések szerint nem az anyagiak dominalnak e valsagokban, masrészt,
szerencsére és foként nem sok ember lehet, aki azért nem vallal gyermeket, mert a nyugdija
révén Ugyis biztositva van az 6 dregkori ellatasa.

Nem jo, ha a demografiai valsagot tesszilk a kozéppontba, ugyanis — mint az eddig
bemutatott felmérések elemzéseibdl is latszott — a demografiai valsag csak egy tiinete egy
altalanosabb bajnak: a csaladi élet valsaganak, vagy még pontosabban fogalmazva, a fogyasztoi
tarsadalomban mutatkozo6 parkapcsolati valsagnak.

E parkapcsolati valsagbol ered, hogy: (i) késébbre huzddnak a hazassagok, (ii) a gyerekek
kozel fele nem hazassagban sziiletik, (iii) mire meghéazasodna a fiatal, mar nem igazan alkalmas
boldog hazastarsnak, (iv) a hazasok koriilbeliil fele elvalik, pedig csak az emberek fele
hazasodik meg, (V) er6sen novekszik a depresszid gyakorisaga, példaul az USA-ban masfél
emberolté alatt megtizszerez6dott a depresszio, (Vi) az 6nzés és a karos individualizacio igen
er6sen megnétt a fogyasztoi tarsadalmakban, (vii) erésen romlott a nemek egymasrol alkotott
képe és egymas iranti bizalma, és igy a nemek kapcsolata egyre 6nzoébb. Ezen okokat,
hazankban alig emlitik meg egy demografiai konferencian. Hogyan talaljunk hatékony
megoldast, ha nem az igazi okok felkutatasan dolgozunk?
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A sokszor emlegetett ,,Demografiai tél”, egy hires amerikai szociologiai munka, melynek
teljes cime: ,,Demografiai tél —az emberi csalad hanyatlasa”, tobbek kozott Nobel-dijas kutatok
kommentarjaival (Demographic Winter, 2008) jelent meg. A tanulmany ramutat arra, hogy a
fejlett nyugati orszagokban a sziiletések szama felére esett az utobbi 6tven évben. A teljes
termékenységi aranyszam jelenleg a vilag 49 orszagaban nem éri el a 2,1-et, ami sziikséges
lenne a népesség megtartasahoz. Europaban ez az érték 1,3. A demografiai valsagra szerintiik
az egyetlen megoldas a jo hazassagok elterjesztése. Az igynevezett svéd modell, azaz az erds
csaladtamogatasi rendszer nem miikodik, mert elsésorban nem pénz kell a jo hazassaghoz,
viszont jo hazassag kell a gyermeknek, azaz, hogy olyan csaladban n6jon fel, ahol az anya és
az apa jo hazassagban élnek. Egyértelmili kovetkeztetésiik: ha a jo hazassagot nem sikeriil
tomegesen elterjeszteni, akkor ezen orszagok lakossaga kihal. Néhany tovabbi részlet a
tanulmanybol: A XX. szazad legmélyrehatobb eseménye a szexualis forradalom volt. S6t talan
az egész modernkori torténelem legmélyrehatobb eseménye az. E forradalom kovetkeztében a
ndk jo része nem azzal hazasodott, akivel elészor szexualis kapcsolata volt, valamint jott a
mesterséges fogamzasgatlas és sziiletésszabalyozas sokféle valtozata. Megvaltozott az emberek
viselkedésmodja a szexualitas, a hazassag, a gyermekvallalas és a munka teriiletén. Ezek
alapvetéen befolyasoltak a csaladot. A szexualis forradalom kozvetlen és kozvetett modon
hozzajarult a gyermekszam csokkenésé¢hez. Elterjedt a hazassagon kiviili egyiittélés, mely
kevesebb gyermeket eredményezett, mint a hazassag. A hazassagon kiviili egyiittélés kitolta a
hazasodas id6pontjat is. Az alacsony gyermekszam egyik fontos oka, hogy az emberek tal
késon vallalnak — ha egyaltalan vallalnak — gyermeket. Azok az emberek, akiknek egyetlen
partneriik volt, sokkal boldogabbak a partneriikkel szexualisan is és érzelmileg is, mint azon
személyek, akiknek sok partneriik volt. A korrelacios eredmények szembeszokoek ezen a téren.
A gyermekek lelki fejlodéséhez stabil és kiszamithato kapcsolatokra van koriilottik sziikség,
ahol igen fontos a sziil6k viszonya egymashoz. A gyermek lelki fejlédését kiilonosen segiti, ha
az apa és az anya valoban egyiitt ¢l; ilyen esetben a komoly problémak kialakulasanak esélye
jelentésen kisebb. Jol lathatd, hogy azok a gyermekek, akiket nem ép és nem hazassagon
alapul6 csaladban neveltek, valésziniibb, hogy jobban szenvednek a szegénységt6l, a salyos
elhanyagoltsagtol és a rossz nevelés eredményeitdl. E gyerekeknél gyakoribb a depresszi6 és a
blindzés. A tarsadalmi téke Ilétrehozdsdhoz a kulcssz6 a hazassagon alapuld csalad.
(Demographic Winter, 2008.)

A demografiai tél hat kulturdlis gyokerérél beszélt Donald Feder, a Csalddok
Vilagkongresszusdnak igazgatoja 2012-ben (Feder, 2012). Az altala emlitett hat tényez6 a
kovetkezd: (1) az 6nzés elterjedése, (i1) a hdzassagok szdmanak csokkenése és a hazassagon
kiviili egytittélések elszaporodasa, (iii) hogy a gyermek egyre inkabb teher, nem pedig aldas,
(iv) a feminizmus azon allitasa, hogy a feleség nem szabad ember a férje mellett (e cikk
szerzdjének megjegyzése: ebben az értelemben persze a férj sem szabad ember), (v) a
szekularizacid, azaz szamos olyan érték hattérbe szorulasa, amelyet a vallasok hangstlyoznak,
(vi) a mesterséges fogamzasgatlas és az abortusz elterjedése.

E cikk szerzdjében felmeriil a kérdés, hogy a hazai demografiai konferencidkon ezekrdl
miért nem hallunk részletesen? Donald Feder nem is emliti a csalddpolitikai tamogatasok nem
kielégitd voltat, de a munka és a csalad 0sszeegyeztethetdségét sem, meg a ndk munkaba allasat
sem, ¢és a nyugdijrendszerre sem utal, s6t a hat tényezd egyike sem kozvetleniil gazdasagi
jellegti. Ha Donald Federnek nincs igaza, akkor a hivatdsos magyar elemzék miért nem
mutatjak azt ki? Ha a folyamatokat alapvetéen meghatarozé okokat nem vizsgaljuk, ellenben
helyette mas tényezdoket részletesen elemziink, akkor redlis eredményre aligha juthatunk! A
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demografiai valsagbol kivezetd utat igy nem lehet megtaldlni. Természetesen nem azt
szeretném kifejezni, hogy a csalad- és szocialpolitikai tdimogatasok vagy a munka ¢és a csalad
Osszeegyeztetése vagy a nyugdijrendszer csaladbaratta tétele ne lenne fontos. Azonban mind a
mutatok értékeinek emeléséhez ezek csak kozvetve és altaldban kis mértékben jarulhatnak
hozza. Ez olyan, mintha egy orvos vérnyomdsemeld gyogyszert irna fel a meglott betegnek,
ahelyett, hogy a 16tt sebet kezelné. Manapsag ,,10vik” a hazassag és a csalad intézményét, igy
azokhoz sok seb kapcsolodik. Hogy megtalaljuk a gydgyirt, pontosan meg kell ismerniink a
tapasztalt tiinetek okait. Az okok részletes feltérképezése €és elemzése, valamint az eredmények
kozzététele kulcskérdés, ugyanis az emberek — az életiiket alapjaiban meghatarozo egyik
legfontosabb kérdésben — félre lettek vezetve: Azt hiszik, hogy a hazassagon kiviili kapcsolatok
szamukra ugyanolyan jok, mint a hdzassag, s6t mint lattuk, azt gondoljak, hogy a hazassag
elotti parkapcsolatok egyaltalan nem karosak. Azonban a felmérések és a témakorhoz
kapcsolodo tudomanyagak (filozofia, etika, antropoldgia, szociologia, pszichologia, biologia,
orvostudomany) mindegyike bizonyitani tudja, hogy ez nagyon nem igy van.

Szintén hires a Tarsadalmi Trendek Intézet' altal 2011-ben kiadott nemzetkdzi kiadvany
(Wilcox, 2011), amelynek cime: ,,Fenntarthatdo népesedés: Mi koze van a hazassagnak és a
termékenységnek a gazdasaghoz?” E kiadvanyrol az Eurépai Csaladtudomanyi Szemle egy
részletesebb Osszefoglaldt is megjelentetett magyar nyelven (Len, 2015). A kiadvany, mely
tobb neves intézmény? védnoksége alatt latott napvildgot, szemiigyre veszi a hazassag, az
aktualis globalis demografiai helyzet és a gazdasagi mutatok kozti osszefliggéseket. Kiemeli,
hogy a hazassagbol sziiletett és a hazassagon alapul6 csaladban feln6tt gyermekeknek nagyobb
esélytik van stabil személyiséggé valni, mint a hazassagon kiviil sziiletett gyermekeknek, és a
hazassag nagymértékii gazdasagi elénnyel is jar a tarsadalom szamara. A hazas férfiak és nék
jobban és tobbet dolgoznak, mint az egyediilallok.

Az ¢l6z6 bekezdésben emlitett kiadvany egyik tanulmanya ,,Az iires bolcs6” cimi hires CikKk,
amely hangsulyozza, hogy manapsag, talan el6szor a térténelemben, nyitott kérdésként allunk
szemben azzal, hogy a csalad, az emberiség legrégibb intézménye fenntarthato-e.

»AZ lires bolcsd” cimll tanulmany kdvetkezd mondata dnmagéaban kifejezi, hogy ha a
demografiai valsag valodi alapvetd okaira kivanunk rataldlni, akkor azt ne a csalad- és
szocialpolitikai timogatasok hidnyos voltaban, ne a munka ¢€s csalad 6sszeegyeztethetdségében
¢s ne a nyugdijrendszer hidnyossagaiban keressiik, hanem a szexudlis forradalomban, vagy
altalanosabban fogalmazva, a hazassagon kiviili nemi kapcsolatok széleskort elterjedésében.
Az iires bolcsé” a szexualis forradalom fejleményeirél beszél. Igy fogalmaz: ,Id6rendi
sorrendben eldszor a valasok szama és a hazassagon kiviil sziiletett gyermekek szdma
novekedett, majd a hazassagok szamanak csokkenésével csokkent a sziiletések szama 1s.” Ezek
tehat a szexualis forradalom, vagy masként fogalmazva a hdzassdgon kiviili szexualis
kapcsolatok intenziv elterjedésének elsé eredményei. Majd igy folytatja: ,,Ezenkiviil csokkent
a szama a kétsziil8s (apa, anya) csaladban felnétt gyermekeknek is. Europaban, Eszak- és Dél-
Amerikéban a hazassagon kiviili sziiletések ardnya 40%. Bar ezen beliil nagy az egyiitt €16, de
nem hézas paroknak a szama, e csaladok altaldnossagban véve sokkal kevésbé stabilak, mint a

! Social Trends Institute - http://www.socialtrendsinstitute.org/

2 National Marriage Project (United States), Institute of Marriage and Family (Canada), Universidad de Los Andes
(Chile), University of Asia and the Pacific (Philippines), Universitat Internacional de Catalunya (Spain),
Universidad de La Sabana (Colombia), Universidad de Piura (Peru).
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hazassagon alapulok. A nem héazassdgon alapul6 csaladokban és az egysziilds csaladokban a
gyermekek sokkal inkabb ki vannak téve, hogy neveldintézetekbe keriilnek, mint a hazassagban
€10 sziilok gyermekei.”

Kopp Maria és Skrabski Arpad ,,A timogaté csalad mint a pozitiv életmindség alapja” cimii
tanulmanyukban irjak a kovetkezoket: A pszichologiai elméletek ma mar elég nagy sullyal
fogadtattak el a korai anya-gyermek kapcsolat meghatarozo jelent6ségét. A
személyiségzavarok megel6zése szempontjabol ez az egyik legfontosabb tényezé. A mai
fiatalok korében rendkiviil gyakoriva valtak azok a személyiségzavarok, amelyekben az
iiresség, kiabrandultsag, unalom, az 6ncéla kockazatkeresés, a tartos kapcsolatok képességének
hidnya az alapvetd. A kiilonb6zo személyiségzavarok a csalad mai mikodészavaranak
leggyakoribb és legtragikusabb termékei. A hihetetleniil gyorsan valtozo, igen bonyolultta valt,
elidegenedett modern életben minden eddiginél fontosabb az érzelmi biztonsag. Ennek alapja
azonban csupan az életre sz616 kolesonds elkotelezodés, a feltétel nélkiili bizalom lehet. Két
ember, majd a sziilok és gyermekek kapcsolataban ez az életre sz6lo elkotelezédés, a feltétel
nélkiili bizalom, odaadas a hazassag és a csalad 1ényege. Fogalmazhatnank ugy, hogy aki ilyen
kapcsolatra képes, legalabbis elindult azon az tton, amely az Onkiteljesedéshez,
onmegvalositashoz, a pozitiv életmindséghez vezet. Két ember, majd a sziil6k és gyermekek
kapcsolata kozos kaland, felfedezé ut, amelynek alapfeltétele, hogy a tarsamra mindig
szamithatok. Ez a folyamat a csalad 6sszetarto erejének alapja, ami a valodi szabadsag élményét
adja. E nélkiil a bizonytalansag, a kétely kikezdi a legszebben indulé kapcsolatokat is. A feltétel
nélkiili bizalom az els6, hatarozott dontés utan egy életen at tartd akarast, hatarozottsagot,
kolcsonos odafigyelést és fejlodést igényel. A masik oldalon ott a fogyasztoi kapcsolati minta,
amely az érzelmeket is fogyasztoi cikknek tekinti. Cserealapnak, ahol, aki tigyesebb, jobb
partnerre cserélheti a megunt régit. Adatok sora tamasztja ala, milyen katasztrofalis
magatartasi, érzelmi és egészségi kovetkezményekkel jar e masik oldal. A hazassagkotés
lényege a valasztott és kinyilvanitott elkotelezodés, amely egy életszakasznak, a parkeresés
idészakanak a végét jelenti, amelyet tanusitanak azok is, akikkel a legkozelebbi kapcsolatban
allunk. A ritusoknak az emberi tarsadalom szervezésében meghatarozo szerepiik van, nem
véletlentil valik akkor orvossa valaki, amikor a diplomajat atnyuajtjak. A nék hihetetlentil
kiszolgaltatottak a tarsadalmi szerzédés nélkiili, hazassag altal nem elismert egyiittélési
formakban. Mig a hazassagban a tarsadalom védi a n6 és a gyermek jogait, az egyiittélés soran
a partnerek barmikor megszeghetik a csak kettejiik kozott megkotott igéreteket. (Kopp és
Skrabski, 2006.)

Spéder Zsolt a KSH Népességtudomanyi Kutatointézetének igazgatdja, ,,.Demografiai
helyzetkép — Magyarorszag 2014” cimii el6adasaban a termékenységcsokkenés tényezdinek a
kovetkezoket emlitette: a parkapcsolatok atalakulasa, a tanulmanyi idGszak Kiterjedése, a
munkaerdpiaci  szoritdsok  novekedése,  értékvaltozasok és a  csaladpolitika
kiszamithatatlansaga. (Spéder, 2014.) A parkapcsolatok atalakulasat tehat Spéder Zsolt is
kiemelte.

Pokol Béla ,,Europa végnapjai” ciml figyelemfelhivo és a tarsadalom szamara fontos
konyvében (Pokol, 2011) a demografiai valsag okaiként — e tanulmany Szerzéje szerint nem
teljesen helyesen —a kovetkezoket irja: ,,Az a nagyon is méltanyolhat6 térekvés, hogy a férfinak
alavetett asszony egyenldségét létrehozzuk, evolucidés zsakutcaba vezette az eurdpai
civilizaciot, és a bioldgiai alapjai semmisiilnek meg felgyorsulo titemben.” [...] ,,A demografiai
Osszeroppanas f6 oka a ndi szerep megvaltozasa és az anyaszerep hattérbe szoritasa, mely az
utobbi évtizedekben mar a ndk egyre nagyobb részénél a teljes elvetés felé halad. Hogy
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jutottunk el eddig a pontig? Hiszen ezt mar a folyamat elején is észlelni lehetett vagy kellett
volna. A feltarashoz abbol kell kiindulni, hogy az anyaszerepet kézéppontban tartd néi szerep
idején Eurdpaban koriilbeliil az 1900-as évek elejéig a né mint ,,a gyermekek kozil a
legid6sebb” volt sok tekintetben a férjének alarendelve. Ez fennallt az egész kozépkorban,
illetve az ujkor nagy részében, és jogilag azt jelentette, hogy a lany az apa fennhatosaga alol a
hazassag utan — mint asszony — a férj fennhatosaga ala keriilt at. Ez az alarendeltség oldodott a
felvilagosodas szellemi fejleményei nyoman, €s eleinte az anyaszerep megbomlasa nélkiil
kozeledett a férj és a feleség jogi pozicidja az egyenjoglisag felé. Két folyamat vezetett el az
1900-as évekre a vészes fejleményekig. Az egyik az individualizmus feliilkerekedésében allt a
kozosségek kollektiv sziikségletei és funkcioi felett, mely a folyamatos néi gyereksziilést a
kozosségek allandd jratermelésében az egyes individudlis né felél megkérddjelezte. Miért
aldozna 6 fel magat akar részben is a kozosségért, hogy az tovabb tudjon éIni?” A masik
folyamat Pokol Béla szerint ,,az egyenjogusagot és az egyenldséget mindenek felettivé emeld
francia felvilagosodas szellemi aramlata volt.” E folyamatokat szerinte a balliberalis politikai
er6 a sajat érdekében felgyorsitotta. Pokol Béla jo megoldast a valsagra nem lat, szerinte
ugyanis: ,,A néi sziilési rata tovabbi csokkenése, sot ennek felgyorsulasa ellen hosszabb tavon
semmit sem tehetiink, mert ez a legmélyebben érintené a szaz évvel ezel6tt elkezdodott
folyamatot a nék anyaszerepétél valo eltavolodasban, és ez puszta rabeszéléssel, elméleti
indokok prezentalasaval mar nem megy.”

E tanulmany szerz6je — ahogy azt mar emlitette és a késébbiekben részletezi —a demografiai
valsag alapvetd okat zomében masban latja, mint Pokol Béla, példaul a kovetkezok miatt: (i)
Nem tartja igaznak, hogy a férfinak alavetett asszony egyenld joganak létrehozatala evolicios
zsédkutcaba vezette az europai civilizaciot. Egyrészt az évtizedekkel ezel6tti, iddsekkel valo
beszélgetések emléke alapjan az maradt meg a szerzében, hogy régen a férfiak legalabb annyira
becsiilték a néket, mint manapsag. Régen ugyan a pénzkeres6 férfira jobban ra volt utalva a né,
mint manapsag, azonban a férfi is jobban ra volt szorulva a nére, mert a kdrnyezete nem nézte
volna el neki, ha a csaladi kohézi6 ellen tesz barmit is. Régen az atlagember, akar nd, akar férfi,
joval inkabb csaladban gondolkodott, mint ma. Az volt a természetes, hogy fiatalon
meghazasodott, majd a csaladjaért élt. A rokonok, ismerésok baratok és altalaban az emberek
gondolkodasa, erkdlcse 6sztondsen védte a csaladot, ha kellett a ndt, ha kellett a gyermeket, ha
ugy adodott a férfit. Tudtak, hogy mi az erkolesds és mi az, ami erkolestelen. A csalad és a
rokonsag Vvolt a fontos. Az emberek nem a jogaikkal éltek, hanem az erkdlcsiikkel. Ezért a jog
valtozasa kozvetleniil nem jarulhatott hozza, hogy feladjak a csaladkézpontu gondolkodasukat,
vagy a gyerekvallalasi kedviiket. Masrészt az egyenl6 jogok, csak novelhetik @ harmoéniat a két
nem kozaott, ami a gyermekaldast semmiképp sem kellene, hogy csokkentse. Harmadrészt a nék
legalabb annyi gyermeket akarnak, mint a férfiak, igy a nék egyenl6 jogainak elismerése,
onmagaban nem csokkenthette a sziiletések szamat. (ii) A karos individualizmus elterjedése
nyilvan fékezdleg hat a csaladok harmonidjara és igy a demografiai mutatokra is. Mint a 3.
fejezetben bemutatott hazai 2009-es felmérésben is tapasztaltuk, a tobb nemi partner, az 6nz6
vagy individualista beallitottsag és a kevés gyermek egyiitt jarnak. Az 06nzés, a karos
individualizacié kérdésével az 5. fejezetben kiilon fogunk foglalkozni, mint majd latjuk, oda
jutunk, hogy az onzést, inkabb eredményként, azaz a negativ demografiai folyamatot er6sito,
de nem létrehoz6 okként kell kezelniink. (iii) A kérdés sem igazan jo, hogy miért aldozna fel
magat a né a kozosségért? Hiszen azon anyak, akiknek sok gyermekiik van, a mi kultirankban
nem érzik magukat emiatt aldozatnak. (Meg lehetne kérdezni a Nagycsaladosok Orszagos
Egyesiiletét.) S6t, ellenkezdleg, felbecsiilhetetlen ajandékokként tekintenek gyermekeikre.
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Ezenkiviil a parjuknak alavetve sem érzik magukat. Ezen esetleges alavetettség legkevésbé épp
a tobbgyermekes, harmonikus magyar csaladban €16 feleségekkel fordul eld. A baj tehat nem
az egyenjogusaggal van. S6t, ha nincs meg az egyenld tisztelet, az egyenlé méltosag, az
mindenképp surlodasokat jelent a férfi és a né kozott, ami a termékenységiiket vissza is
foghatja. Még egy megjegyzés: Nehéz elképzelni, hogy a kozosségnek sziiltek valaha is a nok.
(iv) Vannak csoportok — példaul a mormonok, a haredi és haszid zsidok, egyes keresztény
mozgalmak —, amelyekben sok gyermeket vallalnak. Oket nem az kiilonbozteti meg az atlagtol,
hogy a feleségek ala lennének vetve a férjikknek, vagy hogy a férfiak aldozatainak éreznék
magukat, vagy hogy jogaik csorbulnanak a férfiakéhoz képest. Sét e csoportoknal mindennek
az ellenkezdje az igaz. Az alapvetd ok vagy okok igy mashol keresenddk. Az mas kérdés, hogy
Fo6ldiinkén vannak olyan vallasi és népcsoportok, ahol sajnos a ndk ala vannak vetve a
férfiaknak, és ezek jo részében sok gyermek sziiletik. Azonban ez nem ide tartozik, hiszen itt
azt probaljuk igazolni, hogy a nék emancipaltsaga mellett is lehet jo a csalad, és lehet sok
gyermek.

Nyilvanvalo, hogy a ndk egyenjogusaga vagy emancipaltsaga nem lehet kérdés egy mai
eurdpai orszagban, hiszen ez az alapveté emberi jogok része. Az is kézenfekvd, hogy a ndk
tanulasa ¢s tanittatdsa ugyanolyan fontos, mint a férfiaké, és tény, hogy a két keres6 taggal
rendelkez6 csalad biztosabb otthont jelent, mint ahol csak az egyik sziilé képes pénzt keresni.
A ndék emancipaltsaga és egyenjoglisaga nem tévesztendd Ossze azzal, hogy a néknek és a
férfiaknak nincs mindenben azonos lehetdségiik és szerepiik. Ahol példaul fizikai erére van
sziikség, ott a férfiaknak adodik tobb szerep, ahol egyszerre tobbfelé kell figyelni, ott meg a
néknek. A feladatokat természetesen egyforma erkolcsi és tarsadalmi tisztelet és megbecsiilés
mellett kell elosztani. Ezeknek azonban kozvetleniil semmi koziik a csaladi élet valsagahoz
vagy a demografiai valsaghoz. Erre jo bizonyiték, hogy a magyar kultaraban, a sokgyermekes
csaladokban legalabb annyira emancipaltak a nék, mint a nem sokgyermekes csaladokban.
Ezenkivill az érettségizett sokgyermekes anyak szinte ugyanakkora hanyadanak van
munkahelye, mint az érettségizett nem sokgyermekes anyaknak.

Unwin a Szexualitas és kultara (,,Sex and Culture”) cimii hires konyvében hangsulyozza,
hogy soha nem maga az emancipacié ténye az, ami a kulturalis hanyatlast okozza, hanem
mindig a szexualis lehet6ségek kibdviilése, azaz a hazassagon kiviili parkapcsolatok. (Unwin
1934, Krady 2017).

Egy csalad leginkabb akkor lehet stabil és harmonikus, ha minden tagjara teljesiilnek az
ember alapigényei, azaz hogy tartozzon valahova, hogy fliggetlen legyen, hogy szeretve legyen,
¢és hogy értékesnek érezze magat. Egy ilyen csaladban a feleség, az anya teljesen egyenjogunak,
emancipaltnak véli magat, hiszen végérvényesen elkdtelezve szeretik 6t. Az emancipacio ezért
valdjaban elésegiti a Sok gyermek sziiletését, ¢s nem gatolja. N6i emancipacio nélkiil egy csalad
nem lehet harmonikus, nem lehet j6, mert az nem igazan az anya és az apa szeretetén alapszik.
Egy férfi nem tud egy nét szeretni, ha kozben a nét ,.kevesebbnek” gondolja, mint sajat magat.
Ez ellentmondana a szeretet fogalmanak és természetének. Az mas kérdés, hogy a szabad
szerelem 6nz6vé teheti a férfit, igy a férfi végiil élvezeti eszkdznek tekintheti a nét, és valoban
lebecsiilheti a parjat. Meglehetdsen hazug érvelés a hazassag ellen beszélni a néi emancipaciora
hivatkozva. A felszinen a néi emancipacioért kiizdé szamos mozgalom valdjaban a nok
lealacsonyitasat eredményezte, mert a hazassag helyett a szabad szerelmet hirdette. Igaz,
valtaképpen ez a férfit is lealacsonyitotta. E Cikk szerzdje szerint a csaladi élet valsaganak is és
a demografiai valsagnak is a szabad szerelem altalanossa tétele, altalanossa valasa a
legalapvet6bb oka, de természetesen — mint majd latjuk — vannak egyéb okok is.
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A nék munkaba allasa minden bizonnyal csokkenti a gyermekvallalasi kedvet. Hiszen a
munkapiacon verseny van, és gyermek mellett nehéz e versenyben eredményesen részt venni.
Szamos munkat nem is vallalhat az, aki allapotos. Ezenkiviil a kisgyermekes anyak hatranyban
vannak, hiszen a kis gyermek sok idét, energiat és odafigyelést igényel. Azonban e cikk
szerzOje a kovetkezOk miatt azt gondolja, hogy a nék munkaba allasa nem lehet a csaladi élet
valsaga és a demografiai valsag alapvet6 oka: (i) Ahogy terjedt a F6ldon a mult szazad masodik
felében a szexualis forradalom, igy az mindig magaval vonta a csaladi €let valsagat és késébb
a demografiai valsagot is. Ellenben e cikk szerzdje ilyen korrelaciot nem ismer a n6k munkaba
allasa és e valsagok kozott. Minden bizonnyal a szabad szerelmet és csaladot sokkal nehezebb
Osszeegyeztetni, mint a munkat és a csaladot, mar csak azért is, mert szabad szerelem mellett
nemigen lesz csalad. (ii) A n6k korabban is dolgoztak, csak esetleg a gyerekektél nem tavol, de
dolgoztak reggelt6l estig. (iii) A mai magyar sokgyermekes csaladokban a feleségek altalaban
ugyantgy munkahellyel rendelkeznek, és ugyanannyira iskolazottak, mint a gyermektelen nok.
(iv) A 2015. novemberi Budapesti Demografiai Forumon elhangzott egyik eléadas szerint a mai
Magyarorszagon, ha egy érettségizett nének van munkahelye, az inkabb noveli, mint csokkenti
a gyermekvallalasi kedvét és esélyét. (v) Aki még mindig bizonytalan, attdl azt kérdezi e cikk
szerzéje: Mi zavarja Ont jobban, ha a parjanak allasa van, vagy ha a parja szabad szerelemben
¢l valaki massal esetleg masokkal?

A forradalom szo6 sokak szamara leginkabb az embertelen, kegyetlen hatalom ellen jogosan
¢s hésiesen alulrdl szervez6d6 bator mozgalmat jelenti. A szexualis forradalom nem ilyen. Itt a
cél a kultura, a civilizacio és maga az ember elziillesztése és pusztitasa. Erészakossaga, valodi
célja és modszere miatt a szexualis forradalmat helyesen szexualis terrorizmusnak kellene
nevezni. Elterjedtsége miatt e tanulmanyban maradunk a szexualis forradalom kifejezés mellett,
de a tovabbiakban azt idézdjelbe tessziik.

Igen erésen valdszinisithetjiik tehat, hogy a csaladi élet valsaganak és a demografiai
valsagnak nem a n6k emancipacioja vagy munkaba allasa a legalapvetébb oka. E cikk szerzoje
szerint mindkét elképzelés téves és emiatt karos, hiszen jo lehetdséget biztosit a valodi alapvetd
ok vagy okok elhallgatasara és elhallgattatasara, S mindez a valsag tovabbi elmélyiilését
eredményezheti.

Benda Jozsef ,,A szakadék sz¢élén” cimii konyvében (Benda, 2015) az anya és kisgyermeke
kozotti természetes kotddés zavaraval magyarazza a demografiai valsagot. Azaz azért fogy
vészesen a sziiletések szama Magyarorszagon az otvenes évek masodik felétél, mert az anyak
a huszadik szazad els6 negyedében kezdték tomegesen csecsemdiket bolcsdédébe adni, és igy
nem alakulhatott ki a csecsemében a megfeleld kotddés, a megfeleld biztonsagérzet az anyjahoz
¢s annak tudata, hogy 6t szeretik. Ez azzal jar, hogy e csecsemd jo eséllyel késébb valamilyen
személyiségzavarral fog kiizdeni, és felnéttként nem lesz képes elkotelezett, stabil
parkapcsolatban €lni, és jo sziillové valni. E cikk szerzéje azt gondolja, hogy Benda Jozsef
valami nagyon fontosra tapintott ra, ami a depresszio és altalaban a lelki betegségek utobbi
évtizedekben torténd elburjanzasanak egyik f6 oka lehet, és ami nyilvan negativan hat a
csaladok stabilitasara is és a demografiai folyamatokra is. Ezért az anya és gyermeke
kotodésének kérdéskorével, mind a csaladi élet valsaga, mind a demografiai valsag elemzése
soran feltétleniil foglalkozni kell! Azonban, 6sszhangban a korabban mondottakkal, e cikk
szerz6je alapvetden nem az anya és gyermeke, hanem a parkapcsolati kotédés témakdrében
latja mind a csaladi élet valsaganak, mind a demografiai valsagnak a legstlyosabb tényezojét
¢és a depresszio novekedésének egyik (masik) f6 okat. Nyilvan tobb fontos ok van, és ezek
egyike az anya és csecsemdje kozti kotdédési zavarok felerésodése. Természetesen az anya és
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gyermeke kozti kotédés nem csak a bolesddébe adas miatt sériilhet, hanem és kiilonosen az
egészséges, jO csalad hianya miatt, ami megint a parkapcsolatok megromlasanak
kovetkezménye! S6t a jo csalad hianya noveli a bolcsédébe adas valdszintliségét is!

Az igaz, hogy igen lényeges az anya és csecsemdje erds kotddése. Ez akkor valosulhat meg
leginkabb, ha az anya is biztonsagban és szeretve érzi magat. EQy jo hazassag ilyen. Az egyéb
kapcsolatok tobbnyire nem ilyenek.

Botos Katalin fogalmaz nagyon érdekesen és figyelmet érdemlden e kotetben megjelend
tanulmanyaban. Azt allitja, hogy a kapitalizmus I1ényegében rejlik a csalad és
hazassagellenesség, mert hajtoereje a kegyetlen profit. Ebben valami igazsag biztosan van és a
témaval feltétleniil érdemes lenne behatoéan foglalkozni. Azonban azt is észre kell venniink,
hogy a kapitalizmusban nem tigy magatol alakult ki a hazassag és csaladellenesség, hanem erds
gazdasagi csoportok szervezetten inditottak azt el, és szitjak ma is a hazassag és csalad
leépitését. Ezt remekiil bizonyitja a ,,szexualis forradalom” terjedése, ami ma mar ,,globalis
szexualis forradalomma” nétt. Ahogy orszagrol orszagra terjedt e ,,mozgalom” és ,.kor”, ugy
jelentek meg a hazassag és a csalad koriili negativ tiinetek és tendenciak.

Arra, hogy miért elsdsorban a parkapcsolati kotodések sériilése okozza a demografiai
valsagot és a csaladi élet valsagat, azok a felmérések és irasok mutatnak ra, amelyek a
,»szexualis forradalom” hatasait elemzik. Ugyanis mind a demografiai zuhanas, mind a csalad
koriili negativ tiinetek néhdny éven beliil kovették a ,,szexudlis forradalom” terjedését. Ez
foként a hatvanas évektdl er6sodott fel, Németorszagbol, Skandinaviabol és az USA-bol
kiindulva. Tobb cikk targyalja ezt, amint ,,Az iires bolcsé” cimii tanulmany bemutatasakor mar
emlitettiik (Wilcox, 2011), és erre S. Molnar Edit idézett cikke is utal (S. Molnar, 2010).

A gyermeknek is joga lenne jo csaladban sziiletni. Ezt ,,Az iires bolcsé™ is felveti és
Frivaldszky Janos e kotetben megjelent tanulmanya is allitja. A sziiléknek is joguk lenne jo
csalad létrehozatalara alkalmas gyermekeket nevelni, de ugy tiinik, ez igen nehéz ilyen
kornyezetben. Mint emlitettiik, novekszik a depresszid, a karos individualizacio, a deviancia, a
fliggbségek gyakorisaga, és romlik a nemek egymashoz valé viszonya. Négy év mulva, azaz
2020-ra, a WHO elérejelzések szerint, a depresszi6 lesz a masodik leggyakoribb
munkaképesség-csokkenést okozo betegség a vilagon (1990-ben még a negyedik volt) és 2030-
ra a depresszié képezi majd a vilag legnagyobb egészségiigyi terhét. Kétszer annyi nét érint e
betegség, mint férfit. Hazankban havonta kb. szazezer depresszios beteg all gyogyszeres
kezelés alatt, de ennél joval tobb a depresszids beteg.

5. A csaladi élet valsaga és a demografiai valsag okai

Az eddigiekbdl kovetkezik, hogy a parkapcsolatokban bekovetkezett valtozasoknak igen
fontos a szerepiik a csaladi élet valsagaban és a demografiai valsagban is, oly annyira, hogy a
parkapcsolatok valtozasanak okait tekinthetjiik e valsagok alapveté okainak is. Mi lehet e
parkapcsolati valtozasok elsérendii oka?

Ez az ok nyilvan a szexualitashoz kotédik, hiszen a parkapcsolatok szexualis alapt
kapcsolatok. Mi valtozott drasztikusan a huszadik szazad masodik felében ezen a téren, ami
korabban alland6 vagy kozel allando lehetett? A valasz nagyon egyszeri: teljesen altalanossa
valt a hazassag el6tti és bizonyos mértékben a hazassag melletti szexualis kapcsolatok
gyakorlata, amig azt megel6zéen ez csak az emberek néhany szazalékat érintette és a
kozvélemény az ilyen gyakorlatot erésen elitélte. Az USA bizonyos allamaiban, Nyugat-
Eur6paban és Eszak-Eurdpaban a hatvanas, Eurdpa tbbi részén inkabb a kilencvenes évektdl

1. évt. 2020/2 19 https://www.ecssz.eu



Eurépai Csaladtudomanyi Szemle Balashazy e A csaladi élet valsaga

valt e gyakorlat altalanossa, és ezzel parhuzamosan lett az ilyen kapcsolatok megitélése az
erosen elitéltbol, elfogadott természetes gyakorlatta.

Ez egyben azt is jelenti, azt is bizonyitja — és ez fontos —, hogy a hazassag mindségileg mas
parkapcsolat, mint az osszes tobbi. Az egyéb szexualis kapcsolatok a hazassaggal szemben
jelentek meg. A szexualis kapcsolatokat ezek szerint két csoportba érdemes sorolni: az egyik a
hazassag, a masik az sszes tobbi, azaz a nem hazassagban megélt par- vagy csoportos nemi
kapcsolatok. Nevezhetjiik ezek gyakorlatat szabad szerelemnek is.

igy az a feltevés fogalmazodik meg, hogy a hazassagon kiviili nemi kapcsolatok altaldnossa
valasa lehet a legalapvetébb oka a csaladi élet valsaganak és a demografiai valsagnak, sot, akkor
valoszintileg az eddig mar emlitett minden negativ tiinet féként ennek a szamlajara irhato. A
,,szexualis forradalom” sikerét szamos tényezd segitette, ezért ezek is okoknak tekinthet6k a
legalapvetobb ok mellett. Ha tarsadalmi méretekben megszokott gyakorlatta valik a hazassagon
kiviili nemi kapcsolat — marpedig oda jutottunk —, akkor a csaladok tomegesen mennek tonkre,
s6t 1étre sem jonnek, a csalad szerkezete is széttoredezik, csokken a hazassagkotések szama, és
amelyek megkottetnek, azok is késébbre tolodnak, névekszik a valasok szama, elszaporodnak
a mozaikcsaladok, megugrik a gyermekiiket egyediil neveldé anyak szama, er6sen nd az
egyediilallok tabora, elszaporodnak az élettarsi kapcsolatok legkiilonbozébb formai, ndvekszik
a hazassagon kiviil sziiletett gyermekek szama, az egykék szama, a gyermektelen parok szama,
de erésen csokken a sziilések szama is, viszont elszaporodnak az abortuszok, a nemi betegségek
¢s a meddoség. E feltevést igazoljak a ,,szexudlis forradalomra” vonatkozé felmérések. Sot,
mint mar a 3. fejezetben is lattuk, az itt felsoroltakon kiviil mas jellegii negativ tiinetek — 6nzés,
pszichés betegségek, testi betegségek, a nemek egymas kozti viszonyanak romlasa — is
Osszefliggésbe hozhatok a hazassagon kiviili nemi kapcsolatok széleskorti elterjedésével. A
,,szexualis forradalomban” a szabad szerelmen kiviil egy¢b jelenségek terjesztésén is dolgoztak
a ,,forradalmarok”. Ezek nélkiil nem lehetett volna oly sikeres a ,,forradalom”, s6t valdsziniileg
meg sem valosult volna. Ilyen volt a kereszténység leépitése, az erkolcs relativizalasa és az
individualizmus dicsérete. A kereszténység szigortian tiltotta a hazassagon kiviili szexualis
¢letet. Azt tanitotta, hogy az igazan sulyos biin, mert hatasos vétek a felek (jovendd) hazassaga
és csaladjai ellen. gy vétek a masik ellen, mert ezzel 4talakitja a masikat, amihez neki nincs
természet adta joga, ¢és vétek az esetleg megfogand gyermek ellen, mert a gyermeknek
természet adta joga jo csaladba sziiletni. Vétek mindazok ellen, akiknek errél tudomasa lesz,
mert rossz példat jelentenek szamukra. Vétek mindazok ellen, akikkel emiatt 6 konnyebben 1ép
majd hazassag nélkiil testi kapcsolatba a jovoben. Vétek a sziileik és barataik ellen, hiszen
jovendo csaladja stabilitasat és minéségét csorbitja és veszélyezteti ezzel. A nem vallasosaknak
is sulyos erkdlesi véteknek szamitott, hasonld okokbol. A ,,szexualis forradalom” ideologiai,
példaul a radikalis feminizmus a média minden elképzelhetd eszkdzén keresztiil 6mlottek a
befolyasolhato ifjusdgra. Erveik a szabadsigra, a modernségre és az onmegvaldsitasra
hivatkoztak a hagyomanyos keresztény és emberi erkdlcsi normak ellen. ,,A hazassag a néknek
rabszolgasag”, ,,valositsd meg onmagad”, ,,1égy szabad”, ,,légy 6nz6”, ,,szeresd magad”, ,,fiatal
vagy”, ,,mikor €ljél, ha nem most?”, ,,aki nem hazas, az nem elkotelezett”, felkialtasokkal
buzditottak a fiatalokat, a szabados szexualis kapcsolatokra, emellett terjesztették a
pornografiat, a kabitoszert, az alkoholt és a cigarettat. A fogyasztoi szemlélet kiterjesztése révén
fellendiilt a szexipar, amely a folyamatot 6nfenntartova tette.

Erthet6, hogy a fent mar emlitett ,,Demogréfiai té1” cimii hires tanulméany miért mondja,
hogy: ,,a XX. szazad legmélyrehatobb eseménye a ,,szexualis forradalom” volt. S6t talan az
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egész modernkori torténelem legmélyrehatobb eseménye az.” A ,,Demografiai tél” is felsorolja
az el6zo bekezdésben emlitett negativ tényezok jo részét.

A ,szexualis forradalom” embert, csaladot és tarsadalmat rombol6 hatésait tobb tanulmany
elemzi, de terjedelmi korlatok miatt tovabbiakra itt nem tériink Ki.

Szamos felmérés igazolja, hogy azon hazasparoknal, akik vartak a szexualis kapcsolattal a
hazassagig, legalabb egy nagysagrenddel kisebb a valas esélye és szignifikansan jobbak e
hazassagok, mint az atlagos hazassag. Mint korabbi fejezetekben mar lattuk, minél nagyobb a
hazassag el6tti partnerek szama, annal nagyobb a valas esélye, a pszichés betegségek szama és
az onzés. llyen adatok talalhatok még példaul Busby és masok (2010), Tomka (2013), Tarkanyi
(2014, 2015), Krady (2015a,b), Fagan (2017) tanulmanyokban. Ezek teljes 6sszhangban
vannak az eddigiekkel.

I1. Janos P4l papa ,,A test teoldgidja” cimi hires miivében a kdvetkezoket irja: A ,kulturalis
vitdban hihetetleniil nagy a tétje a szexualitdsnak és a héazastarsi szeretet jelentésének”. ,,A
nemek kozossége az emberi etika és kultara legfontosabb alapja. De mit jelent ez? Roviden azt,
hogy az emberi szexualitasnak életbevagd a jelentdsége a hazassagra €s a csaladra nézve, és
alapvet6 kapcsolatban all veliikk. Amilyen a hazassag és a csalad, olyan a kultura.” ,,Az emberi
faj, annak létezése és egyensulya sz6 szerint attol fiigg, hogy ki kivel és hogyan gyakorolja a
szexualitast. Amikor a szexualis egyesiilés a Szeretetre és az életre iranyul, akkor olyan
csaladokat és kultarakat épit, melyek a szeretet és az élet igazsagat élik. Amikor a szeretet és
az élet ellen iranyul, akkor a szexualis egyesiilés halalt eredményez.” ,,Ez a halal kultraja.”
,,Merd illuzié azt gondolni, hogy felépitheté az emberi élet igaz kultaraja, ha a fiatalokat nem
segitik — a maguk igaz tartalmaban és belsé Osszefiiggésiikben — elfogadni és megélni a
nemiséget, a szeretetet és egész létiiket.” ,,Nem talzas azt mondani, hogy a 20. szazad azt
tekintette feladatanak, hogy megfossza magat a keresztény szexualis etikatol. Ha ,,az élet
kultarajat” akarjuk épiteni, akkor a 21. szazad feladata, hogy visszakovetelje azt.” (11. Janos
Pal, West 2010.)

Vannak, akik azt gondoljak, hogy a csaladi élet valsaganak, a demografiai valsagnak és
példaul a szabados nemi viselkedésnek a fogyasztoéi tarsadalomra jellemzé Onzés a
legalapvetébb oka. Igy a szabad szerelem mar csak az elterjedt 6nzés egyik eredménye a sok
koziil. E cikk szerz6jének véleménye szerint itt az 6nzés fontos tényezo, de nem alapvetd ok,
hanem a ,,szexualis forradalom” egyik kovetkezménye. Ezt a kovetkezOk tamasztjak ala:

(1) A ,,szexualis forradalom” nem altalanos értelemben vett onzésre, hanem 6nz6 nemi
viselkedésre buzditott. Azaz szabad szerelemre nevelték az embereket. Szabad szerelem nélkiil
a nemek kolcsonosen tisztelték és segitették egymast. Igy a ,,szexualis forradalom” elStt nem
az onzés volt a kapcsolat jellemzdje, hanem inkabb a nagylelkiiség és a segités. A
,forradalmarok™ ©nz6 parkapcsolati viselkedésre tanitottak az embereket. Kés6bb, ahogy
terjedt a szabad szerelem, az azonnal magaval hozta az Onzést, hiszen e kapcsolatok
természetiiknél fogva 6nzové teszik az embert. Az igaz, hogy a ,,szexualis forradalomban”, pl.
a radikalis feminizmusban direkt 6nzésre is nevelték a néket, azonban olyan megkdozelitésben,
hogy a férfi 6nz6ségébdl szabaditsa fel magat a n6, és legyen 6 is legalabb annyira 6nz6. Ettél
azonban még nem mondhatjuk, hogy a csaladi élet valsaganak alapvetd oka az 6nzés, hiszen
nem az emberek onzése inditotta el e radikalis feminizmust. A szexualis ,,forradalmarok” csak
parkapcsolati 6nzésre biztattak, pl. arra, hogy ne varjanak a szexualis kapcsolattal a hazassagig,
vagy hogy csaljak meg a hazastarsukat, de arra nem, hogy csaljanak vagy raboljanak vagy ne
dolgozzanak vagy egyéb teriileteken is kegyetlenkedjenek.
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(if) Teljesen logikus, hogy ha a szexualis Osztonoket az érzelmi kotddések és az
elkotelezddések folé helyezik, akkor abbol jo eséllyel komoly lelki sériilések szarmaznak, ami
aztan a testi betegségeknek is nagyobb teret ad. A szétszakitott kotddések csalodasokhoz,
kidbrandultsaghoz és a masik nemtdl vald tavolodashoz vezetnek, s ebben végiil mindkét fél
méltosaga sériil, és 6nzové is valnak.

(iii) Az ,Innotars” hazai felmérésben is lattuk (3. fejezet), hogy az onzés novekszik a
partnerszammal és a két nem viszonya romlik a partnerek szamaval. Igaz, ebbdl nem latszik,
hogy a nagyobb partnerszam vagy az onzés volt-e eldbb, vagy hogy melyik az alapvetébb
tényez6, hiszen e két paraméter egyiitt mozog, erésen korrelal, a felmérésben. Ha az 6nzés
elterjedése lett volna az els6, akkor nem ,szexualis forradalomrol” beszélnénk, hanem
individualista forradalomrol. Mivel a szexualitas teriiletén jelentkeztek a gondok (parkapcsolati
sériilések, szétesett csaladok, demografiai tél), ezért eléggé magatol értetddik, hogy az alapvetd
ok is itt keresendd, itt fogalmazandoé meg, és nem mashol.

Osszefoglalva: az 6nzés két iranybél is tdmadt a ,,szexualis forradalmakban™: egyrészt a
parkapcsolatok sikjan kozvetleniil 6nz6 magatartasra inspiraltak a ,,szexualis forradalom”
aktivistai, masrészt az altaluk javasolt, hazassagon kiviili, parkapcsolatokban 6nzévé valtak a
résztvevok, mivel legalabb az egyik oldalrél felel6tlen és 6nz6 kapcesolatrol volt szo.

Vannak, akik ugy vélekednek, hogy a ,,modernitas” egyik kovetkezménye, nevezetesen a
szabadsag tulhangsulyozasa vezetett a csaladi élet valsagahoz és a demografiai valsaghoz. Az
kétségteleniil igaz, hogy itt a szabadsag tGlhangstlyozasardl van szo, de ettél még e cikk
szerzGje nem mondana, hogy ez e valsagok alapvetd oka, egyrészt mert ez tal altalanos,
masrészt mert a szabadsag tGlhangsulyozasa csak specialis teriileteken kovetkezett be. A
munkafegyelem, az adofizetés, a magantulajdon védelme teriiletén nincs semmiféle szabadsag,
nemhogy talhangstlyozott szabadsag lenne. Emiatt nemcsak az a baj e megkozelitéssel, hogy
tal altalanos, hanem hogy altalanosit arra is, amire nem igaz, ugyanis a talzott szabadsag
szerencsére nem altalanos a fogyasztoi tarsadalomban. Azért szerencsére, mert a ,,tal” jelzo egy
pozitiv fogalombol mindig negativat képez, és igy a negativ jelenség legalabb lekorlatozhatd
az ¢élet bizonyos teriileteire. Harmadrészt a talzott szabadsag mar nem is szabadsag. Nem
véletlen, hogy Gabriele Kuby ,,Globalis szexualis forradalom” cimi konyvének az az alcime,
hogy ,,A szabadsag eclpusztitisa a szabadsag nevében”. Szabad-e az alkoholista? Szabad-e
drogfiigg6? Szabad-e a pornofliggé? Szabad-e az, aki fiatalon megszokta a promiszkuis
¢letmddot, és emiatt nem lesz képes a parja szamara elfogadhato hazastarssa valni? Ezenkiviil
itt nem csak a szabadsag elvételérdl van szo. Fent beszéltiink mar sokat a hazassagon kiviili,
azaz mas szoval a szabad szerelem negativ hatasair6l, igy itt most nincs értelme azokat ujra
sorolni.

Hallani olyat is, hogy a vallasos hit elvesztése a legalapvetobb ok. Az elvallastalanodas
minden bizonnyal fontos tényezG6. Ismeretes, hogy a vallasos embereknél tobb gyermek
sziiletik, példaul a naponta imadkozoknal az USA-ban eggyel nagyobb az atlagos
gyermekszam, mint az ottani atlag, beleszamitva ezen atlagba a vallasosokat is. ,,Az lires
bolcsd” tanulmany is emliti, hogy a vallasosoknal atlagban 0,5-tel tobb gyermek sziiletik, mint
a vallast nem gyakorloknal. S6t a csaladi élet valsagahoz rendelt negativ tiinetek is mind
szignifikansan enyhébbek a vallasosoknal, mint a nem vallasosoknal. Azok a gazdasagi és
politikai erdk, amelyek a szabad szerelem elterjesztésében jeleskedtek, pl. a kulturalis
marxizmus képviseldi, nyilvan nem igazan voltak vallasosak, hiszen a vallasok altalaban tiltjak
a szabad szerelmet. S6t a szocializmus, illetve a kommunizmus kezdetben iildozte és tiltotta is
a vallasgyakorlast. Eleinte a szabad szerelem terjesztését és a csalad lebontasat is hirdették,
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azonban késobb a jelentkez karok miatt megenyhiiltek, viszont a vallas elnyomasa mindvégig
jellemz6 volt a rendszerre. Ha a vallas elnyomasa lenne a legkdzvetlenebb oka a valsagnak,
akkor ebben az iddszakban erdsebben kellett volna romlania a csaladi életre vonatkozo
mutatoknak, hiszen itt vallasiildozés volt. Azonban nem ez a helyzet: a csaladi életre a
,»,szexualis forradalom” sokkal erésebben hatott, mint a szocialista forradalmak. A ,,szovjet
szocialista forradalom” a tarsadalom altalanos elnyomasara és a vallas szinte betiltasara, a
»szexualis forradalmak™ pedig a szabados szexualitas bevezetésére helyezték a kozvetlen
hangsulyt, és nem tiltottak a vallasgyakorlast. A ,,szexualis forradalmak™ célja az volt, hogy
megsziintessék a hazassagot és a csaladot, amivel persze a nemzetallamokat is gyengitették. A
,»szexualis forradalmak™ sikerében érdekelt gazdasagi-politikai lobbyk mar nem torekedtek a
vallas kozvetlen elnyomasara, azonban a vallas iigyét a maganszféraba erdltették. ,,Az
mindenkinek a maganiigye, hogy mit hisz és hogyan hisz”. Ez azért volt fontos, mert igy
novelték annak esélyét, hogy az egyes embereket, egyre kevésbé zavarja, ha vallasuk tanitasa
¢és ¢életmodjuk kozott 1ényeges eltérés adodott. ,,Ezért megfeddni vagy elitélni senkit nem
szabad, hiszen mindenkinek a maganiigye, hogy mit hisz, és az is, hogy a szexualis vagy csaladi
¢letét hogyan éli”. Végiil a szexualis €letre vonatkozo keresztény tanitas mar nagyon eltért attol,
ahogy az emberek a szexualitasukat megélték. Ez ma is igy van. Az eurdpai és amerikai
orszagokban a magukat keresztényeknek vallok joval kevesebb, mint fele ért mar csak egyet a
vallasuk ide vonatkozo tanitasaval, a ,,nemi tisztasaggal”, (ami leegyszertsitve azt jelenti, hogy
szexualis kapcsolatot csak a hazassagra terveznek), és a legtobbjiik egyaltalan nem t6érodik e
tanitasokkal. S6t e modszerrel a vallast (kereszténységet) is sokkal sikeresebben gyengitették
¢s pusztitottak, mint a direkt vallasiildozéssel.

Az elvallastalanodashoz hasonl6 érv, hogy az isteni tanitasra épiil6 erkolesi nevelés kiment
a divatbol. Igen, a vallas, a transzcendens hit és az erkdlcs maganiiggyé deklaralasaval
feltétleniil gyengiil azok tanito, onmérséklo és iranyt mutatd szerepe. Azzal az érveléssel, hogy
,»amit a jog megenged az megteheté”, hogy ,,azon beliil ki mit csinal, az magantigy”, er6sen
lehet rombolni az addig tanitott erkdlcsi rend erejét. Ez nyilvan hozzasegitett a szabados
parkapcsolatok terjedéséhez, azaz a fogyasztdoi szemlélet parkapcsolatokra vonatkozo
alkalmazasaira is. A hiiség kiment a divatbol, hiszen a fogyasztoi szemléletben az emberek
megszoktak, hogy mindig az igényeiknek éppen legjobban megfeleld arut valasszak és
fogyasszak. A rovidtavu érdekek elébe keriiltek a hosszu tdviiaknak. Az egyén szabadsaganak
hangstlyozasaval a kdzérdek, de akar a masik érdeke is hattérbe szorult. Az emberben meglevo
vele sziiletett onzés — az erkolesi nevelés és az onmérséklés hijan —az egyén érdekét a kozérdek
elé helyezte. Ezért is terjesztették e nézeteket a ,szexualis forradalom” zaszl6vivoi.
Természetesen ezek mind hozzajarultak a csaladi élet valsaganak kialakulasihoz. Es majd a
megoldas keresésekor nyilvan mindezen tényezore figyelemmel kell lenni, hiszen ezek mind
segitették a ,,szexudlis forradalom” sikerét, azaz a hazassag lebontasat és a csalad széthullasat.

Lehet-e mas a csaladi €let valsaganak legalapvetébb oka, mint a szabad szerelem altalanossa
valasa? E cikk iroja szerint nem, azonban az itt targyalt okok és még néhany egyéb tényezo
szintén oknak tekintendd. Szomoru, hogy ezen alapvetd osszefliggések ma még csak kevesek
szdmara vilagosak.

A kovetkez6 jelent6s okokat ismerhetjiik fel: (i) a szabad szerelem altalanossa valasa, (ez a
legalapvet6bb 0k), (ii) a vallas szerepének szigoruan maganiiggyé deklaralasa, ami Eurépaban
¢s Amerikaban elGsegitette a kereszténység vagy a zsido-kereszténység elsorvasztasat, (iii) az
individualizacié (6nzés, hedonizmus) elterjedése, (iv) az erkéles relativizalodasa, (v) a
fogyasztoi mentalitas elterjesztése és kiilondsen kiterjesztése a parkapcsolatokra, (Vi) a
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szabados nemi viselkedés tarsadalmi elfogadasa, (vii) a szabad szerelem veszélyeinek
csokkenése (fogamzasgatld tablettak és egyéb fogamzasgatlok terjesztése, az abortusz
legalizalasa), (viii) a hazassag leértékelddése, (ix) a tartds parkapcesolatra szinte képtelenné valt
fiatalok nagy szamanak kialakulasa, ami a ,,szexualis forradalom” késdi hatasaként jelentkezik.

Donald Feder, a Csaladok Vilagkongresszusanak igazgatdja, — mint fent lattuk — 2012-ben
a demografiai tél hat kulturalis gyokérol beszélt, majd 2014-ben mar csak egy okot ad meg: ,,A
demografiai tél a ,,szexualis forradalom” kozvetlen eredménye.” (Feder, 2014) Ezek szerint a
demografiai valsag alapveté okat Donald Feder ugyanannak latja, mint e cikk szerzéje. A fent
megfogalmazott kilenc ok mindegyike kézvetleniil kapcsolodik a ,,szexualis forradalomhoz”.

Ha megnézzik az okokat, akkor igazat adhatunk az NCSSZI felmérésének és
kovetkeztetésének, miszerint a csalad koriili valsagnak ¢és a demografiai valsagnak
antropologiai okai vannak. A fejlett europai és amerikai kultira a zsido-keresztény
hagyomannyal 6sszhangban eredetileg eljutott oda, hogy minden ember méltosaga egyenld, és
hogy az emberi kapcsolatokat a szeretetre kell alapozni. Kiilondsen igaz ez a parkapcsolatra.
Az ember életét ugy kell szervezni, hogy jo csaladban élhessen. Ehhez pedig messzemenden a
legjobb ut, a kivételektdl eltekintve az egyetlen etikus tt, ha a gyermeket kiskoratdl otthon is,
az iskolaban is, a vilagban is, és ha vallasos, akkor a templomban is, arra nevelik, hogy ha majd
felnd, akkor keressen maganak egy hozza illé6 masik nemti fiatalt. Aztan, ha mar ugy érzik, hogy
egymasnak valok, akkor az eskiivé utan koltozzenek Ossze. Az eskiivd utan testileg is
megismerik egymast. Ezt kovetéen arra toreckedjenck életiik végéig, hogy az eskiivovel
megalapitott csaladjukért éljenek. Rovidebben: az ember megsziiletik, meghazasodik, majd
meghal. Kozben életét mindig egyetlen nemi partneriinek tervezi. Minden felmérés azt
bizonyitja, hogy ez messzemenden a legegészségesebb antropologiai modell, az egyetlen
tanitando élett. Nincs mas megoldas, mint visszaallitani a régit, az emberit, hiszen ez a legjobb
mind az egyénnek, mind kozosségeinek. Az az életminta, amely nem egyetlen nemi partnert
tervez, az jo eséllyel olyan életutat realizal, amely fajdalmas lesz, kiilonésen a nék és a
gyermekek szamara.

E tanulmany irdja kétségtelennek tartja, hogy altalanossa valt szabad szerelem és stabil
csaladok nagy aranya egyiitt nem képzelhet6 el. Kovetkezésképpen a demografiai valsagbol
kikeriilni bizonyosan nem lehet, amig a szabad szerelem altalanosan el van terjedve.

A valsag megoldasahoz 6nmagaban a hazassag nem elegendd; amire sziikség van, az az egy
partnerre tervezett és csak a hazassagban realizalodd szexualis kapcsolatra épiild életvitel
modell, amibe a hazassagig tarté szexualis absztinencia vagy mas szdoval, ahogy a vallasosak
szoktak fogalmazni a ,.tisztasag™ (chastity) értend6 bele. Ahova a ,,szexualis forradalom” még
nem tort be, de fejlett a civilizacio, ott a hazassagon kiviili nemi életet a tarsadalom sulyosan
elitélte és elitéli, ezért a hazassagon kiviili nemi kapcsolat ritka, nincs valsagban a csaladi élet,
¢s demografiai valsag sincs.

A csaladi élet valsaga és a demografiai valsag alapvetd oka tehat a hazassagon kiviili
parkapcsolatok (azaz a szabad szerelem) altalanossa valasa. Természetesen tovabb lehet
kérdezni, hogy miért terjedt el a szabad szerelem a huszadik szazad soran az euro-atlanti
térségben és miért ily nagy mértékben. Ezen kérdésekre a kovetkezo részben keressiik a valaszt.

6. Torténelmi Kitekintés

Itt el6szor két ismert kiilfoldi szerz6 munkaibodl szerkesztettiink egy Osszefoglalot, mely
messzemenden nem torekszik teljességre. E fejezet célja ramutatni arra, hogy a csaladi élet
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valsagahoz és a demografiai valsighoz vezet6 folyamatok milyen gazdasagi és politikai
érdekek mentén formalddtak és formalddnak. A hideghaboru befejezése 6ta e folyamatok
valdban globalisak lettek, intézményeik atszovik az ENSZ, az EU és az USA nagy szervezeteit
¢és gyakorlatilag minden orszagban jelen vannak.

Gabriele Kuby szociologus, ismert német csaladvédo, ,,Globalis szexualis forradalom” cimii
konyve részletes bemutatast ad a csaladi élet valsaga torténeti kialakulasanak okairdl (Kuby,
2013). E konyv atvételekor mondta XVI. Benedek papa Gabriele Kubynak: ,,Koszonom
Istennek, hogy On beszél és ir.” Ha e kényvet a csaladdal, a parkapcsolatokkal, a demografiaval
foglalkozo szakemberek és politikusok elolvasnak, akkor jo eséllyel szignifikansan novekedne
az orszag testi-lelki egészsége, demografiai esélyeinek javulasa és egészségesebbé valna mind
gazdasagi, mind tarsadalmi fejlédése. Természetesen szamos egyéb forrasbol is 6sszegylijthetd
a konyvben talalhat6 informacio. Azonban az ilyen jellegli ismeret és tudas nélkiil ne varjuk,
hogy a csalad vagy a demografia tigye érezheten elérébb haladhat az orszagban. A konyvben
igen sok az irodalmi hivatkozas, igy a konyvben leirtak azokban ellendrizhetok.

A szexualis normak lebontasaval kapcsolatban mondja Gabriele Kuby, hogy meglep6
folyamat zajlik koriilottiink: az emberi magatartas alapvetd, néhany évtizeddel ezel6tt még
érvényes normai egyre inkabb hatalyon kiviilre keriilnek. Ami egykor helyesnek szamitott, azt
most rossznak nevezik. Ezek a normak az emberi szaporodasra ¢és a csalad egyetemes
intézményére vonatkoznak. 1948-ban a masodik vilaghabori borzalmaitol megrendiilt
nemzetek bocsatottak ki az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozatat. Ebben még igy
fogalmaznak: ,,A csalad a tarsadalom természetes és alapvetd alkotoeleme, és joga van arra,
hogy a tarsadalom és az allam megvédelmezze.” A csalad a férfi és a n6 hazassaga révén jon
létre, akik arra kotelezik magukat, hogy életiiket egymassal megosszak, és készek arra, hogy
gyermekeket hozzanak vilagra és felneveljék oket.

Gabriele Kuby utal J. D. Unwin angol antropologus Szexualitas és kultara (Unwin, Sex and
Culture, 1934) ciml konyvére, amelyben Unwin nyolcvan civilizalatlan és szamos fejlett
tarsadalmat elemzett aszerint, hogy a szexualitas szabalyozasa hogyan befolyasolta a kultarat.
Az eredmény egyértelmii: ,,minél erésebbek a szexualis korlatok, annal magasabb a kulturalis
szinvonal, minél csekélyebbek ezek a korlatok, annal alacsonyabb a kulturalis szinvonal. Nincs
kivétel ez alol a szabaly alol. Akkor 1ép egy kultura a térténelem szinpadara, ha a nemi 6sztonok
kielégitésének lehetdségeit er6sen szigoritjak, és akkor vonulnak le errél a szinpadrol, ha a
féktelen élvhajhaszas allati szintre hagyja siillyedni a szexualitast. A vilag torténetében nincs
példa olyan tarsadalomra, melynek bizonyos idészakban nagy tarsadalmi energiai voltak,
hacsak nem tokéletesen monogam volt”. Gabriele Kuby ,,A nemek forradalma” cimi
konyvében valamivel részletesebben mutatja be Unwin e munkajat (Kuby, 2008). Unwin
kutatasi eredményei szerint ,,csak akkor van Isten iranti tisztelet, ha egy tarsadalomban a ndk
megOrzik sziizességiiket a hazassagig. Ahol korlatlan hazassag el6tti szexualis szabadsagot
engedélyeznek, nem létezik sem az Isten, sem az 6sok iranti tisztelet, hanem kizardlag
természetimadat és allatkultusz. A civilizalt kultarak azzal tiinnek Ki, hogy a hazassag elétti
sziizesség mellett az abszolit monogamia mellett is kitartanak (masként fogalmazva nemi
tisztasagban élnek). Ha egy tarsadalom harom nemzedéken at teljes hazassag el6tti szexualis
szabadsagot engedélyez, akkor a legals6é szintre siillyed. Gabriele Kuby szerint a sajat
tapasztalatuk megerdsiti ezeket az eredményeket. Mi a kultirank hanyatlasi korszakat éljiik. Ha
az élet kultarajat akarjuk felépiteni, akkor — mutat ra ez a kutatas — a férfi és a n6 kozotti
hazassagot kell a szexualis kapcsolat egyediili szinterévé tenni, mert kizarolag ott szolgalhatja
a férfi és a no tartds boldogsagat.
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Gabriele Kuby a ,,Globalis szexualis forradalom” cimii konyvében viszonylag részletesen
mutatja be, hogy a ,,szexualis forradalmat” mar a francia forradalomtol kezd6déen készitették
el6. Tobben rajottek, hogy az adott rendszert és a kereszténységet tigy lehet megsziintetni, ha
elpusztitjak a hazassagot és a csaladot. Ennek eszkoze a tomegek, mindenekel6tt a gyerekek
korai szexualis életre szoktatasa. Karl Marx szerint a hazassag az els6 osztalyellentét, amelyben
a férfi elnyomja a nodt, ezért a monogam hazassagot meg kell sziintetni. Mint vallja, a
kommunizmus eltorli az 6rok igazsagokat, eltorli a vallast és az erkdlesot. Kijelenti, hogy céljai
minden addigi tarsadalmi rend erdszakos megdontésével érhetdk csak el. A 20. szazad
valamennyi ,,szexualis forradalma” a marxizmusban talalja meg szellemi gyokereit. Wilheim
Reich német ,,szexualforradalmar” felismerte: ,,Minden tekintélyelven alapul6 tarsadalmi rend
strukturalis és ideoldgiai reprodukcidjanak helye a hagyomanyos csalad. Nem Isten 1étét vagy
nemlétét vitatjuk, egyszertien megsziintetjiik a szexualis elfojtast, és eloldjuk a sziilokhoz valo
gyermeki kotodést. A tobbi bomlasztd célt a mozgasba hozott erék dinamikéja magatol elintézi.
Mi nyugszik a tekintélyelven? Az Istenhez, az egyhazhoz, a hagyomanyhoz, az allamhoz, a
sziilokhoz, kiilondsen az apahoz, a tanitdhoz fiiz6d6 viszony. Reich napnal vilagosabban latta:
a szabad szexualitasra nevelés az az eszkoz, mely ezeket a kapcsolatokat és rajtuk keresztiil az
egész tarsadalmi rendet felbomlasztja.” A szabad szexualitassal a gyerekeket és a serdiiléket ki
akarta szabaditani a csalad kotelékébdl. Reich rajott, hogy a kultara teljes atitatasa
szexualitassal az egyhaz és a klasszikus allam megsemmisitését jelentené, és éppen ez volt a
célja. A szamos igen fontos szereplé koziil még megemlitjik Magnus Hirschfeldet, aki a
szexualis tudomanyok uttordjeként dolgozta ki azt az elméletet, hogy a nemek kétpolusu rendjét
a radikalis individualizalas érdekében meg kell sziintetni. Sigmund Freud mélylélektani
elmélete hatalmas 16kést adott a tdrsadalom Szexualizalasahoz. Szerinte a vallas, az erkolcs és
a sziiloi tekintély a ,.felettes én”-ben horgonyoznak, és elfojtjak a személyiséget, kiilondsen
annak szexualis vagyait. Pszichoanalizissel tehat meg kell fosztani hatalmatol a ,,felettes én”-t,
¢és az ,,emancipalt én” segitségével az ,,0szton én” sziikségleteit biintudat nélkiil ki kell elégiteni.
(Freud meghamisitotta esetleirasait és kokainfiiggd lett.) Freud elméleteinek nagy része volt
abban, hogy a 20. szazadban a keresztény alapértékek szétestek, és a kultura megtelt explicit
szexualitéssal.

Két masik mi, amire itt még utalunk, az Marguerite A. Peeters: ,,A nyugat kulturalis
forradalmanak globalizacioja” (Peeters, 2015a) és Marguerite A. Peeters: ,,A nemek
forradalma” (Peeters, 2015b). Ezeknek szelleme és mondanivaldja teljesen 6sszecseng Gabriele
Kuby konyvével. Tovabbi részleteket ismerhetiink meg a huszadik szazadi feminista,
,,szexualis és kulturalis forradalmakrol”, melyek a tarsadalom minden teriiletére hatnak. E
konyvek kézikonyv jellegliek, ezért ellentétben Gabriele Kuby ,,Globalis szexualis forradalom”
ciml konyvével, kevés hivatkozast tartalmaznak. A feldolgozott anyag azonban nagyon sok
forrasbol, valamint igen szerteagaz6 személyes kapcsolatokbol szarmazik. A szerz6 £ forrasat
azok az interjuk jelentik, melyeket az ENSZ vezet6 szakértdivel és képviseldivel készitett az
ENSZ legfontosabb nemzetk6zi szakkonferencidin az 1994-es Kairoi Konferencia ota. 1995 6ta
Marguerite A. Peeters tobb, mint 290 elemzd6i beszamolot, tobb mint 3000 oldalon publikalt.
Nagy sziikség lenne arra, hogy e kézikonyvekben elemzett fejleményeket minél tobben
ismerjék, kivaltképpen az oktatasi, az egészségligyi és a politikai rendszer vezet6i és
dontéshozoi. Valdjaban e ,forradalmak” és a hozzajuk kapcsolodo ,,0j etika” antropoldgiai
kihivasait tovabbra is mély tudatlansag 6vezi. A tudatlansag altalanos kozombosséghez vezet,
melynek az emberiség jovéjére nézve komoly kovetkezményei lesznek.
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A tarsadalom megtévesztését e ,forradalmak™ professziondlisan végezték és végzik. A
human és tarsadalomtudomanyok, kiilondsen a pszichologia és a szociologia fejlédése olyan
eszkozoket adott a valtozas aktivistainak kezébe, amelyekkel soha nem latott mértékben tudjak
atalakitani a tomegek gondolkodasmodjat. A tarsadalom megtévesztése fejlett technikava valt,
mely a propagandat, a manipulaciot, s6t az agymosast is a tarsadalom atalakitasanak eszkozéiil
hasznalja.

Térjink vissza Donald Federhez. Miutan megallapitja, hogy a demografiai valsag a
,»szexualis forradalom” kozvetlen eredménye, kitér néhany fontos osszefiiggésre is. (Feder,
2014) Ezekbdl néhanyat itt megemlitiink:

A ,szexualis forradalom” alaptételei a kdvetkezOképpen Osszegezhetdk: (i) a szexualis
kapcsolat a l1étezés legfontosabb vonasa, (ii) ha a szexualis kapcsolat megegyezésen alapszik,
akkor az mindig jo, (iii) a szexualis kapcsolat elsédleges célja az élvezet, nem a fogamzas és
nem a szeretet fizikai kifejezése, (iv) az élet elsédleges célja az élvezet, (v) a tiltas neurdzishoz
vezet, és le kell gy6zni, (vi) a szexualis kapcsolatnak nincs koze az erkoleshoz, (vii) a szexualis
kapcsolat nemcsak biinmentes, hanem kovetkezménymentes is, hiszen van fogamzasgatlas és
abortusz, és igy a hazassag melldzhetd.

A ,szexualis forradalomnak™ a termékenységre Kifejtett hatdsa nem becsiilhetd tul. Evente
42 milli6 abortuszt végeznek, ami tobb, mint kétszerese a Il. vilaghaboru katonai aldozatainak.
A hazassagtol valo eltavolodas a termékenységet jobban csokkenti, mint a fogamzasgatlok. A
»szexualis forradalom™ a ,kulturalis marxizmus” kovetkezménye. A demografiai télbol nem
juthatunk ki, amig a ,,szexualis forradalmat™ nem sikeriil legy6zni! A ,,szexualis forradalom”
azzal, hogy a hazassag, a hiiség, a fogamzas és a felel6sség helyébe az abortuszt, a
fogamzasgatlast, a nemi betegségeket, a pornografiat és a promiszkuitast ilteti, elpartol az
élettol.

Osszegezve: a kdvetkezé pontokban Donald Feder hasonldan gondolkodik, mint e cikk
szerzdje:

(1) A csaladi élet valsaga és a demografiai valsag legalapvetobb oka a ,szexualis
forradalom” (Donald Feder), vagyis a szabad szerelem altalanossa valasa (e cikk
szerzdje).

(i) Mindez nem spontan tortént, hanem a ,,szexualis forradalom” kdvetkezménye. A
,,szexualis forradalom” alapjaiban a feliilr6l szervez6dé kulturalis marxizmus terméke.

(i) Amig a szabad szerelem altalanosan el van terjedve, addig sem a csaladi €let valsagabol,
sem a demografiai valsagbol nem keriilhetiink Ki!

E rovid torténelmi kitekintés igyekezett ramutatni, hogy a csaladi élet valsaganak és a
demografiai valsagnak az alapvetd oka a hazassagon kiviili parkapcsolatok, azaz a szabad
szerelem, altalanossa valasa. Ezt nemzetk6zi majd globalis gazdasagi és politikai érdekeltségek
az tgynevezett ,,szexualis forradalom” (helyesebben szexualis terrorizmus) szervezésével és
serkentésével valositottak és valositjdk meg, a hazassag, a csalad, a kereszténység és a
nemzetallam ellen, kezdetben foként a kulturdlis marxizmus ideologiai alapjan allva,
intenzivebben a huszadik szazad masodik harmadatol. Sokan azt mondjak, hogy a szabad
szerelem elterjesztése csak egy ok a sok koziil. E cikk szerzéje valamilyen szinten egyetért
ezzel, azonban igazat ad Lukacs Gyorgynek, Wilheim Reichnek, és a frankfurti iskola szamos
mas tagjanak, valamint Gabriele Kubynak, hogy a szabados szexualitas elterjesztése
automatikusan el6idézi mindazon jelenségek elterjedését is, amelyeket sokan az egyéb okok
koz¢é sorolnak, példaul az onzést, az elvallastalanodast, az erkélcs relativizalodasat, az
értékvesztést, a fogyasztoi szemléletet. A ,szexualis forradalom” aktivistai ezeket is
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terjesztették, és ezek mind egymast is erdsitették. A szabad szerelem elterjesztése nélkiil
azonban ezek nem igazan hoditottak volna teret és kiilondsen, nem lenne valsagban a csaladi
¢let és igy a demografiai valsag sem alakult volna ki. Lukacs Gyorgy példaul a
Tanacskoztarsasag alatt megjelent oktatasi programjaban tamadta a csaladot, a fiatalokat a
szabad szerelemre, a monogamia elutasitasara, a vallas elnyomasara és a sziil6i tekintéllyel valo
szembenallasra tanitotta. A Tanacskoztarsasag bukasaval programjat torolték, de az elgondolas
késobb elterjedt az egész eurd-atlanti térségben. (O’Sullivan 2017).

7. Kovetkezmények és lehetéségek

Gariele Kubyt idézve: ,azok a sziilok, akik gyermekeikbdl felelés, kotédésre képes
embereket szeretnének nevelni, hogy boldogan élhessenek, és egyszer majd apava és anyava
akarjanak valni, olyan szexualizalt kornyezetben talaljak magukat, melytél nem képesek
megvédeni gyermekeiket.” (Kuby, 2013.) Ez nagyon sulyos, tulajdonképpen torvényellenes
gyakorlathoz vezet, ezért ezzel a jogaszoknak is foglalkozniuk kellene. Ugyanis a magyar
torvények szerint az allamnak kotelessége a gyermek szamara olyan vilagnézetii nevelést
biztositani, amilyet a sziil6 szeretne, ez viszont igen gyakran nem valosul meg. Az uj
Alaptorvényben a XVI. cikk szol errdl:

(1) Minden gyermeknek joga van a megfelel6 testi, szellemi és erkolcesi fejlédéséhez

sziikséges védelemhez ¢és gondoskodashoz.

(2) A sziiloknek joguk van megvalasztani a gyermekeknek adando nevelést.

A hézassag, csalad, nemiség témateriiletét illetéen ezek nem valdsulnak meg, kiilonosen igaz
ez a vallasos sziilokre és az egyhazi iskolakba jaro gyermekek sziileire. Ugyanis az a sziil6, aki
egyhazi iskolaba adja gyermekét, joggal varja el, hogy a gyermek olyan nevelést kapjon a
nemiség megélésére, a parkapcsolatokra, a hazassagra és a csaladra vonatkozoan, amilyet az
adott egyhaz tanit. Az iskola azonban ezt nem tudja biztositani, mert a média, altalanosabban a
csaladon és az iskolan kiviili tarsadalmi kornyezet olyan, hogy a gyermek igen jo eséllyel mast
fog valasztani, mint amit a sziil6 és az iskola sugall, vagy amit a sziil6 szeretne, és az iskolanak
sugallania kellene. igy azutan a parkapcsolatok, a hazassag és a csalad témajaban jelentds
nézetkiilonbség alakul ki gyermek és sziil6 kozott, valamint gyermek és a vallasa tanitasa
kozott. Ez gyengiti a sziil6—gyermek kapcsolatot és a gyermek vallashoz, egyhazhoz kotédését
is. gy jott létre az az abszurd helyzet, hogy a magyar lakossag haromnegyede kereszténynek
mondja magat, de a fiataloknak mar csak 3-4%-a ért egyet vallasuk vonatkozo tanitasaival. A
magat katolikusnak nevezé Ausztriaban a helyzet még rosszabb, igy ez nem magyar sajatossag.
Sét a ,,keresztény Europabol” igy lett ,,nem Kkeresztény” vagy nem igazan keresztény Eurdpa,
¢s hasonloképpen a keresztény USA-bol nem igazan keresztény USA. Ez persze szinte
mindazon orszagokra igaz, ahol tarolt a ,,szexualis forradalom” szellemisége.

Nemrég mondta valaki az egyik magyar TV-csatornan, hogy Németorszagban ,,a Frankfurti
Iskola erkoélcsrombolo szellemi  diktatGrajaval elérték, hogy a ndék ne sziiljenek. A
megfogalmazas tomor, kifejezd és a végeredményt jol leirja, (bar a filozofia valésagformald
hatalmat valdszintileg eltulozza). A 21. szazad Eurdopajaban az természetes, hogy a ndk és a
férfiak egyenjogiiak, az is egyértelmii, hogy a ndék is ugyanugy tanulhassanak ¢és
dolgozhassanak, mint a férfiak, az is nyilvanvalo, hogy altalanossagban a kétkeresds csalad
biztosabb labakon all, mint az egykeresds. Azonban ezeknek semmi koéziik azon manipulativ
téveszmékhez, hogy a ndket fel kell szabaditani a hazassag igajabol, vagy ahhoz, hogy a néket
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(és a férfiakat is) a szabad szerelem teszi szabadda. Ez koriilbeliil tigy igaz, mint ahogy az
alkohol vagy a dohanyzas vagy a drogok szabadda tesznek.

Amig a magyar kozvélemény és a szakemberek tobbsége altalaban nem latja karosnak a
héazassagon kiviili nemi kapcsolatokat, addig ne varjunk érdemi javulast a csaladi élet valsaga
vagy a demografiai mutatok terén! Ott tartunk, hogy a hazassag elétti nemi kapcsolatok
természetességét, egyhazi korokon kiviil szinte senki sem meri megkérddjelezni, példaul azért,
mert félti az allasat, vagy szégyelli a sajat multjat. E cikk szerzdje részt vett egy
csaladkonferencia szervezésében, ahol meghivtak egy ismert szexologust. Megtudtuk téle,
hogy 6 tgy gondolja, hogy a nemi kapcsolatnak csak a hazassagban van helye, viszont tobbszor
kérte, hogy senki ne rogzitse, amit mond, és ne tegyiik altalanosan hozzaférhetévé, amit
eléadott. Mindenesetre ott tartunk, hogy azok koziil, akik nem hivei a szabad szerelemnek, a
témakorr6l nyiltan beszélni nagyon kevesen mernek. Ez a 21. szazadi Magyarorszag. Raadasul
hazank ebbdl a szempontbol még mindig szerencsésebb Nyugat-Europanal.

Az Alaptoérvényiink szerint: , Egyiittélésiink legfontosabb keretei a csalad és a nemzet,
Osszetartozasunk alapvet6 értékei a hliség, a hit és a szeretet.” Tehat nem volna szabad hagyni,
hogy a csaladot széttépjék. Ha pedig 6sszetartozasunk legfontosabb értékei a hliség, a hit és a
szeretet, akkor a csaladnak is ezen értékek alapjan kellene biztonsagot kapnia. Az elmult
évtizedekben, hagytuk, hogy csaladellenes, 6nz6 és kegyetlen tényezok Iépjenek a hiiség, a hit
¢és a szeretet helyébe. Fogalmazhatunk ugy is, hogy alapjaban véve ezért van csalad koriili
valsag, és ezért nincs elég gyermek.

8. A kérdéskor filozofiai megkozelitése

Fent a csaladi élet valsaga és a demografiai valsag alapvet6 okanak keresésekor lattuk, hogy
lényegében, azaz a hatasai alapjan, kétféle parkapcsolatot érdemes megkiilonboztetni: (i) a
hazassagot, és (i) a nem hazassagon alapuld parkapcsolatokat (bejegyzett ¢lettarsi kapcsolat,
egyiittélés, latogato kapcsolatok legkiilonbozébb formai, alkalmi kapcsolatok). A csalad koriili
negativ tlineteket és végiil a csaladi ¢élet valsagat, csddjét, elsdsorban a hazassagon kiviili
parkapcsolatok tomeges elterjedése, majd altalanossa valasa hozta magaval. A demografiai
valsag a csaladi élet valsaganak csak egyik tiinete.

Miért mas a hazassag, mint a tobbi kapcsolat? Mert egyedi és végleges elkotelezodésen
alapszik. Azaz a hazassagkotéstol ketten egy végleges egységet alkotnak. Hazassagkotés utan
nincsenek feltételek. Nem azért szereti a hazastarsat, mert ilyen vagy olyan, hanem mert 6 a
hazastarsa. Ugy tiinik, az emberi 1éleknek és az emberi testnek ez jo. Ugyanis a felmérések
egyértelmiien bizonyitjak, hogy a hazasok egészségesebbek 1élekben is és testben is, tovabb
¢lnek, produktivabbak és elégedettebbek az élettel, mint a nem hazasok. Még a mai vilagban
is, ahol ,,mindent elkovetnek”, hogy a fiatalok késébb ne legyenek alkalmasak jo hazastarsnak.
Ebbdl az is kovetkezik, hogy a hazassag a természetes 1étformaja a felnétt embernek, hiszen,
ha ettdl eltér, akkor megbetegszik testben és lélekben is, még a kornyezete is, mivel a
gyermekeinek is egyértelmiien jobb, ha hazassagot alkotd kozosségbe sziiletnek és kozosségben
¢lnek. (Megjegyzendd, hogy a papok, szerzetesek, apacak egészsége is jobb, mint az atlag.
Erdekes, hogy mindezen életformak végleges és szeretet alapu elkotelezettségen alapulnak,
csakugy, mint a hazassag.) Ugy tiinik, a felnStt ember akkor érzi magat ,,otthon” ebben a
vilagban, ha a szeretet alapjan és véglegesen elkotelezédik. Az is kideriilt a felmérésekbol, hogy
a gyermeknek akkor jo, ha egy biztos ,,otthonba” sziiletik bele, amelyet szintén a szeretet tere
olel korul, és 6 ott no fel.
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Mint lattuk a hazassag végérvényes és szeretet alapu elkotelezodést jelent, ahol a szeretet
szenvedély és dontés, arra vonatkozoan, hogy felkutassa és betoltse a masik valodi sziikségleteit
(Nitsche, 2001). A szeretet egyben az ember legmagasabb rendi képessége. S6t, az emberi élet
célja, hogy e képességét gyakorolja, azaz szeressen. A szeretet épp azért az emberi élet célja,
mert az a legmagasabb rendii képesség az altalunk felfoghato vilagban. Ez a képesség nyilvan
a természet legnagyszeriibb adomanya. A szereteten alapuld parkapcsolatnak nem lehet vége,
hiszen a szeretet idoben nem jar le. A szeretet révén az ember nem uralkodni akar a masikon,
hanem annak javat keresi. Természetesen ez akkor tokéletes, ha kdlcsonds. Azonban a szeretet
az emberi elme és az emberi 1élek szamara szép. Igy, ha kitartoan miivelik, akkor az a masikra
IS és a kdrnyezetre is atragad. Mindez nem azért miikddik, mert az adott személynek kdzvetlentil
hasznos, hanem mert végérvényesen a ,,mi”-ben gondolkodik és tervez, nem pedig az ,,én”-ben.
Ugy tiinik, az embernek nagyon megéri igy tervezni az életét. Ez minéségileg jobb és emberibb
¢letet biztosit szamara, mint a tobb partnerre tervezett életmod barmely verzidja. A hazassagban
az egyediili és a végérvényes szeretetkapcsolat révén 0j egység sziiletik. Stephen L. Nock
megallapitasa szerint a papir nélkiil egyiitt é16k életvitele jobban hasonlit az egyediilallokéhoz,
mint a hazassagban él6kéhez (Nock, 1995).

A felmérések szerint az utodoknak egyértelmiien az a legjobb, mondhatjuk, az a természetes,
ha végérvényes és szeretetteljes elkotelezdédésbe sziiletnek. A harmonikus, szeretetteli sziiloi
egység és teljesség elemi biztonsagot jelent szamukra. E nélkiil 6k szignifikansan sériilnek. Erre
is rendkiviil sok felmérés adott egyértelmii valaszt. Mondhatjuk, hogy a gyermeknek természet
adta joga hazassagba sziiletni. Sajnos e jogukra a mai fogyasztoi tarsadalom nem figyel oda. Ez
azt is jelenti, hogy e tarsadalom meglehetdsen gyermekellenes! Ne is csodalkozzunk, hogy nem
sziiletik elég gyermek! Ha sziilei nem igazan szeretik egymast, azzal a gyermek elemi és jogos
sziikségletétol fosztodik meg. Sokkal fontosabb ez szamara, mint a nagyobb lakas, vagy hogy
sziileinek legyen autoja.

A szexualitas életlink egyik alaptulajdonsaga és kozvetleniil kapcsolodik a parkapcsolat, a
hazassag, a csalad, a gyermek és a demografia témakoréhez. Ezért ha valsag vagy cséd van a
csalad, a hazassag és a demografiai mutatok koriil, akkor ez azt jelenti, hogy baj van a
parkapcsolatok koriil (és nem a szocialpolitikai timogatasok koriil).

Oda jutottunk, hogy a parkapcsolatokat tekintve kétféle életutat érdemes kategorizalni: az
egypartneres életutat (egyetlen partnerre tervezett életutat) és a tobbpartneres életutat (tobb
partnerre tervezett életutat). Manapsag igen elterjedt e két életut keveréke, azaz hazassagig
tobbpartneres, azutan egypartneres (hiiséges és monogam). Erdemes észrevenniink, hogy az
eddigi definicionk alapjan ez tobbpartneres életut! E keverékre tervezett és a teljesen
egypartneres ¢életutra tervezett életutak kozott természetesen Iényegi kiilonbség van!

A felmérések egyértelmilen azt mutatjak, hogy a hazassagig tobbpartneres, majd a
hézassagban hiiséges kapcsolat nehezen miikodik. Ez teljesen természetes, hiszen a hazassag
el6tti tobbpartneres életmod atalakitja a feleket. Nagy itt a tét. A huszadik szazad ,,szexualis
forradalmainak™ ara: tobb mint egymilliard szétszakitott parkapcsolat, tobb mint egymilliard
széthullott csalad, két milliard abortusz, t6bb szazmillié pszichés beteg, ki tudja hany millié
ongyilkossag, kiégett ¢let, magany, testi és lelki betegség, a demografiai valsag miatt esetleg
kipusztul6 nemzetek sokasaga.

A hazassag el6tti szexualis kapcsolat a hazas életmodra valo hibas felkésziilést jelenti, mivel
a jovend6 hazastars kizarodik abbol, hogy a szexualitas terén egyetlen legyen. A hazastarsi
hiitlenség a kapcsolat egyediiliségét sérti. A hazassag el6tti massal torténd szexualis kapcsolat
nem csak az egyediiliséget, hanem még az elsébbséget is sérti, ami szintén fontos, hiszen az
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elsé szexualis kapcsolat komoly kotédés kialakulasaval és komoly lelki atalakulassal jar,
kiilonosen néknél. Igy mondhatjuk, hogy a hazassag el6tti nemi kapcsolat szintén hiitlenségnek
szamit a jovend6 hazastars ellen, ha az egy harmadik személy.

Kornyezetiinkben gyakran tapasztalhatjuk, hogy 25-40 éves lanyok 3-5, vagy akar 7-10 éve
egyiitt élnek parjukkal és varjak, hogy a parjuk kotelez6djon el. A nd és a férfi biologiai oraja
kiilonboz6. Egy harmincot éves férfi sokkal konnyebben talal feleséget, mint egy harmincot
éves no férjet. A férfinek ez az allapot latszolag jo és kényelmes. A sztori vége gyakran az,
hogy egy id6 utan a lany tovabb nem hajland6 varni, és szakitanak. A lany azutan megint talal
valakit, akivel jol érzi magat, de aki elkotelez6dni nem akar, végiil azutan jo eséllyel mar nem
talal férjet, és egyediil marad, a férfi meg elvesz egy hasz vagy huszonéves lanyt. A torténet
meglehetésen gyakori, mélységesen szomord, és a férfi részér6l dobbenetesen 6nzd és
embertelen. A szabad szerelem nagyon onzévé teszi a férfit, és nyilvanvaldéan valahogy
megvaltoztatja a not is. Természetes, hogy a nemek viszonyat alapjaiban megrontja. Magatol
értet6dod, hogy késobbre tolodott a hazassag id6tartama, hogy kevesebb hazassag lett, hogy nem
sziiletik elég gyermek, hogy a gyermekek jo része hazassagon kiviil sziiletik, hogy
elszaporodott a ,,szingli” életmdd, hogy igen sok a pszichés betegség, és hogy szignifikansan
megnovekedett a karos individualizacio megannyi tiinete.

Eurdpa hagyta, hogy a hazassagot lejarassak €s kidobjak a szemétbe. A hazassag elotti
egyiittéléssel jarattak le a hazassagot, ugyanis azzal egyenértékiinek tiintették fel, s6t jobbnak,
és ezt Eurdpa lakossaga sajnos elfogadta. A hazassag elvetésével kultarank egyik
leglényegesebb elemét dobtuk ki! Ki tudja, hogy vissza lehet-e még szerezni!

9. A valsag alapveté oka az egyes tudomanyagak és a zsido-keresztény szemlélet fényében

Nézziik, hogyan kozelitheté meg a csaladi ¢let valsaganak és a demografiai valsagnak az
alapvet6 oka a kiilonb6z6 szaktudomanyok €s a zsido-keresztény szemlélet fell. Ezen fejezet
arra igyekszik ravilagitani, hogy szamos szaktudomany milyen érvekkel mutat ra, hogy a
csaladi élet valsaganak és a demografiai valsagnak az alapvetd oka a hazassagon kiviili
parkapcsolatok, azaz a szabad szerelem altalanossa valasaban keresendo:

(i) Szociologiai megkozelités:

A felmérések eredményeibdl egyértelmiien kovetkezik, hogy a csaladi élet valsaga igen

erds parkapcsolati valtozasokat kdvetden jelentkezett, s ezt kovette a demografiai valsag. A
parkapcsolatokban a hazassag értékelodott le, tolodott késObbre, és helyébe szamos
ideiglenes parkapcsolati forma Iépett. Természetes, hogy ezt megsinyli a hazassag, és
megérzi a csalad, hiszen épp az allando és végleges ,,otthon” helyébe 1éptek az ideiglenes
kapcsolatok. Ezzel természetesen egylitt jar az onzés és a depresszié terjedése, hiszen nincs
allandé kapcsolat, a promiszkuis el6élet elveszi az odaadé szeretet képességét, nincs feltétlen
bizalom, igy mindenkinek ovatosnak kell lennie. Kevesebb lesz a gyermek, mert nincs
egyediili és biztos fészek. Foként az anya és a gyermek van kiszolgaltatva.

(il) Torténelmi megkozelités:

A fejlett tarsadalmak torténelme soran a huszadik szazadig soha nem fordult el6, hogy a
hazassag helyett tomegesen egyiitt éljen parkapcsolatban a két nem. A hazassag el6tti vagy
a hazassagon kiviili parkapcsolatot biinnek tekintették, és el kell ismerni, hogy az ezt sujto

tarsadalmi itélet néha tal erés volt. A huszadik szazadban nagyot billent a mérleg az
ellenkezd iranyba. A feliilrl szervezddo ,,szexualis forradalom”, helyesebben szexualis
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terrorizmus, lehet6vé tette, hogy az emberek a hazassag helyett a legkiilonb6z6bb egyiittélési
formakat valasszak, mert az ,,szabadda tesz”, mert az ,,modern”, mert az ,,egészséges”, az
,haladd”, a hazassag viszont ,rabszolgasag a né szamara”. Jelent6s anyagi lehet6ségek
birtokéban szinte az egész médiat és a szakemberek jo részét maguk mellé tudtak allitani a
,.szexualis forradalom™ hivei. Igy végiil a tarsadalom nagy része elfogadta az uj elveket és a
modernnek kikialtott életformakat. Az természetes, hogy €z magaval hozta a csaladi élet
valsagat. Ahol pedig megsziint a stabil csalad, ott mindig eltiint a fejlett kultara is. Unwin
kutatasai szerint kivétel nélkiil minden civilizalt tarsadalom a felemelkedésekor a hazassag
elétti sziizesség mellett megkovetelte az abszolit monogamiat is, azaz a hazassagi hiiséget
mind a férfi, mind a n6 részérdl. A szexualis Szokasok lazulasa kivétel nélkiil a tarsadalom
hanyatlasahoz vezetett. (Unwin, 1934).

(iii) Antropologiai megkozelités:

Minden ember méltdsaga abszolut és egyenld. Az ember kétnemt. (Itt ne foglalkozzunk
a szexualis orientacioé kérdésével, mert az aranyaiban nem akkora, hogy tarsadalmi valsagot
okozhatna.) A szeretet az altalunk felfoghato vilag legmagasabb rendii képessége, és az
ember képes rd. Az ember arra van hivatva, hogy masik nemii parjaval parkapcsolatban
,,0rok” szeretetben éljen. A szeretet iddben nem jar le, tehat a parkapcsolatnak jobb esetben
csak a halal vethet véget. A parkapcsolat soran az ember, kiilonésen a né megvaltozik, és
igy egy masik parkapcsolatban a parkapcsolat egyedisége komoly csorbat szenved. Emiatt a
hazassag el6tti vagy helyetti szexualis kapcsolatban a hazassag egyedisége lejaratodik. Ha
nincs meg az egyediség és a véglegesség, akkor a bizonytalansag jo eséllyel kikezdi a
kapcsolatot, és a gyermeknek sem lesz meg a biztos fészek. E két ok barmelyike miatt
érdemes hazasodni, addig pedig szexualis absztinenciaban illik élni. Az ember akkor lehet
csak boldog, ha kapcsolatait a szeretet vezérli, kiilonosen igaz ez a szamara legfontosabb
kapcsolatara, a parkapcsolatara.

(iv) Filozofiai megkozelités:

Az emberi élet értelme a szeretet, mert ez az altala felfoghato és egyben megvalosithato
legmagasabb rendti képesség. Egy személyt szeretni annyi, mint felkutatni és bet6lteni a
masik valddi sziikségleteit (Nitsche, 2001). Parra kiegésziilve kolcsonds szeretetben €lni az
¢let legelemibb, legértelmesebb és leggytimoles6zébb modja, hiszen e kapcsolat teremti meg
a lehet6 legegészségesebb feltételeket: a csaladot, az otthont, ahol az utdd a lehetd legjobban
érzi magat, és a lehetd legegészségesebben fejlodik. A szexualis kapcsolat nem jaték;
egyediil hazassagban van helye, mert mind a korabbi mind a parhuzamosan 1étez6 masik
kapcsolat zavart okoz, és gyermek sziilethet bel6le, akinek jogos igénye a harmonikus tartos
kapcsolat a sziilei kozott és ofelé.

(v) Etikai megkozelités:

Felel6sek vagyunk a kozvetlen kornyezetiinkben €16 emberekért, leginkabb azokért, akik
hozzank tartoznak. Nem kockaztathatjuk valasztottunk jovObeni csaladi boldogsagat sajat
¢lvezetlink kedvéért. Az ember feladata, hogy a masikat segitse, épitse, nem pedig, hogy
kihasznalja, és élvezete targyava fokozza le. Ha valaki tisztelni és szeretni akarja majdani
valasztottjat, és etikusan akar élni, akkor csak olyat tehet, amit az 6 jovend$ hazastarsa
részérél sem banna. Ezek alapjan a hazassag el6tti szexualis kapcsolat az etika legfobb
elvével (az etika aranyszabalya) is ellenkezik. Ha a kilengés altalanossa valik, akkor
érthetden Osszeomlik a hazassag €s a csalad intézménye, ami magaval vonja az 6nzést, a
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kidbrandultsagot és a céltalansagot, valamint a gyermektelenséget, hiszen nem lesz a
gyermek szamara biztos, tartds, szeretetteli fészek.
(vi) Pszichologiai megkozelités:

e A hazassag el6tti nemi élet elveszi a hazassag ujdonsagat, és ekkor a férfi nem vagyik
teljes elkotelez6désre. @ Ha gond tamadna, vagy feltiinne egy ,,jobb” partner, akkor teljes
elkotelezodés hijan konnyebben valthatnak. ® Ha tobb partnerre terveziink, minek gyermek,
az csak nytig, hiszen pénzét, idejét és energiajat veszi el az embernek, és csak nehezen lehet
a szebb vagy jobb esetleges jabb partnerhez kapcsolodni. @ A hazassag eldtti nemi élet
csokkenti a vagyat a masik valodi megismerése irant. ® A hazassag el6tti nemi élet mindkét
félben kialakit egy kotodést, és amennyiben nem lesz bel6le hazassag, ez zavarni fogja
mindkettéjiik jovobeni j kapcsolatait.

(vii) Keresztény vagy zsido-keresztény megkozelités:

A biin valakinek szenvedést okoz. A Kis biin kis szenvedést von maga utan, a nagy biin
nagy szenvedést hoz. E tanitasok szerint két igen sulyos biin terjedt el az egész
tarsadalomban széleskoriien: a hazassagon kiviili nemi kapcsolat és a mivi abortusz. A
hazassagon kiviili nemi kapcsolat ma altalanossa valt. A szabad szerelem emléke nagyon
besotétiti a késobbi esetleges hazassagot is. Ha nincs biztos fészek, akkor oda gyermek sem
valo. Az abortusz is szignifikdnsan hozzajarul a demografiai valsaghoz. Az ismert mai
koriilmények kozott e valsagok hianya lenne furcsa. (Hazankban 2011-ben a fogamzasok
30%-a abortusszal végzodott, és az abortuszok 70%-a hazassagon kiviilieket érintett.)

10. Megoldasi iranyok

A csaladellenesség mar régodta jelen van a tarsadalomban, és ez a tendencia a huszadik
szazadban a feliilr6l szervez6d6 ,,szexualis forradalomma” fajult.

Miért all a gender-mainstreaming mellé igen sok baloldalinak vagy liberalisnak nevezett part
csaknem egy id6ben, Norvégiatol Portugaliaig és az USA-tol Magyarorszagig? SOt mellé allt
az ENSZ vezetésének jo része is és az Eurdpai Unio vezetésének nagy része is. Nyilvan ezek
nem alulrdl szervezédnek. A csaladellenes er6 — egy hangos kisebbség — most mar
egyértelmiien globalisan jelenik meg, és az altala definialt emberi jogok talajan halad arra,
amerre ugy érzi haladnia érdemes. A ,,szexualis forradalom” globalizacigjarol beszélhetiink.
Megjegyzésre érdemes, hogy genderelmélet alatt sok mindent értenek, képviseldik egy része
kiizd a n6i egyenjogusagért és az emberek egyenlé méltosagaért. Ez természetesen pozitiv és
mindenkitdl elvarhatd beallitottsag. Hasonloan a feminizmus szamos képviseldje tényleg a nék
egyenld jogaiért kiizdott. Gond akkor van, amikor szép és nemes eszményeket valdjaban masok
leigazasara alkalmaznak. Ezt ismerjiik a marxista szocializmus képmutatasaibol, vagy a
,,szexudlis forradalom” hazugsagaibol.

A valsag kifejlodésének ismerete fontos ahhoz, hogy megértsiik a valsag okait. Akkor
lehetiink képesek eredményesen fellépni valami ellen, ha ismerjiik, hogy miért és hogyan
alakult ki, és miért all fenn. Nagyon valoszinti, hogy e valsagok csak tigy szorithatok vissza, ha
e valsagok valodi okait probaljuk megsziintetni.

Mint az eddigiekben mar lattuk, ha a szabad szerelem altalanossa valik, sok csalad stabilitasa
megromlik, és kevesebb csalad jon 1étre. Az is kétségtelennek latszik, hogy a csaladi élet
valsagabol és a demografiai valsagbol kikeriilni és a csaladi életet és a demografiai mutatokat
ujra stabil palyara allitani bizonyosan nem lehet, amig a szabad szerelem virul. A
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parkapcsolatok teriiletén, valojaban a tarsadalom igen nagy része tévedésben van, mert mint a
hazai felmérésekbdl is lattuk, az emberek legnagyobb része azt hiszi, hogy a hazassag elotti
egyiittélés jot tesz a kapcsolatuknak, noha minden felmérés egyértelmiien az ellenkezdjét
bizonyitja.

Mint korabban elemeztiik, nem elég hangsulyozni a hazassag szerepét, mert a hazassag elotti
szexualis absztinencia szintén kulcskérdés. A csaladok egészsége, az egyének
megelégedettsége és a demografiai mutatok stabilizalasa érdekében a fiataloknak eleve olyan
¢letformara kellene késziilniiik, amely a szexualis életet a hazassagra korlatozza.

A valsagok enyhitésére és megsziintetésére szamos altalanos és konkrét javaslatunk van, de
ez mar egy kovetkezd tanulmany anyagat képezi.

11. Osszefoglalas

E tanulmany célja az volt, hogy ramutasson, miszerint a csalad és a demografia teriiletén
nem elegendéek a csalad- és szocialpolitikai tamogatasok, példaul a nyugdijrendszer
csaladbaratabba tétele vagy a munka és a csalad 6sszehangolasa. A csaladi élet valsaganak és a
demografiai valsagnak az alapvetd okai nem itt keresenddk, igy a megoldas sem itt varhato.
Sajnos az igazi megoldas terepén a politika egyel6re nem elég elszant.

Amig a csaldd- és demografiai konferenciak nem szolnak a parkapcsolati modellekrdl, a
szabad szerelem altalanossa valasanak okairdl és kovetkezményeirdl, €s amig nem torekszenek
a hazassagon kiviili szexualis absztinencia idealjanak helyreallitasara, addig nincs értelme
szamottevo javulast varni e teriileten, addig ne is reméljiik, hogy a csaladi élet valsaga és a
demografiai valsag érezhetden csokkenjen. Amig a csaladpolitika nem a hazassag és a csalad
védelmére dsszpontosit, hanem a rossz parkapcsolatok, példaul az élettarsi kapcsolat, latogatd
kapcsolat, és a szétesett csalad jellegi képz6dmények anyagi tamogatasat helyezi elétérbe a
csalad és szocialpolitikai timogatasokra fokuszalas révén, addig ne varjunk attorést, ne varjunk
nagy javulast a demografiai folyamatokat illetden, a lelki betegségeket illetéen, a karos, az 6nz6
vagy a devians magatartasokat illetden.

A csalad-szocialpolitikai tdimogatasok mésra jok, nem e valsagok felszdmoléasara. Ett6l még
nagy sziikség van rajuk, de ezeknek nincs kozvetlen koziik a csaladi élet valsaganak vagy a
demografiai valsagnak az enyhitéséhez.

Adok bevetésével és minden eddiginél joval hatékonyabb csalad- és szocialpolitikai
tamogatasok erés rendszerével elvben valdszintileg elérheté lehetne a kivant gyermekszam,
azonban ez a gyermekszam novelésén kiviil inkabb csak artana, ugyanis a csaladok belsé békéje
nem javulna, s6t a mar targyalt egymast erésité negativ folyamatok tovabb erésodnének. Egy
ilyen tamogatasi rendszer nehezen volna fenntarthato, értelmetlen lenne, sét a csaladi élet
valsagat csak fokozna, és tarsadalmi fesziiltséget is szitana.

Ehelyett a jo csaladok 1étrejottét és fennmaradasat kell a csaladpolitikanak tamogatnia,
amely automatikusan és optimalisan megoldja a demografiai problémakat is. Nincs mas
megoldas, mint a jo hazassagok aranyanak szignifikans novelése, ami csak tigy valosithaté meg,
ha elérjiik a hazassagon kiviili parkapcsolatok, azaz a szabad szerelem aranyanak jelent6s
csokkenését. Ez automatikusan az abortuszok szamat is csokkentené.

A csaladellenes politika els6 és gyakorlatilag teljesen sikeres fegyvere a szabad szerelem
elterjesztése volt. Ezt szamos fronton torténd tamadassal sikeriilt elérnie. K6zvetleniil a szabad
szerelem elterjesztésén kiviil, ilyen volt a radikalis feminizmus, amely hangsulyozta, hogy a
hazassagban a n6é a férje rabszolgaja. Az ¢let mas teriileten nem, de a partner kapcsolatok
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teriiletén Szinte abszolut szabadsagot hirdetett. Igyekezett a vallast a maganszféraba zarni,
mindenki azt hisz amit akar, ahhoz masnak semmi koze felkialtassal. Az erkolesot relativizalta.
Hirdette, hogy a szexualis kapcsolatoknak nincs koziik az erkoleshdz és a joghoz is csak igen
ritkan. Ez a kérdéskor maganiigy, érveléssel. A masodik fegyvere az egynemiiek hazassaga, a
harmadik a genderelmélet. A gendereclméletben az ember kétnemiiségét is tagadjak, e szerint
szamos lehetéség koziil mindenki sajat maga valasztja meg az éppen neki tetsz6 szexualis
orientaciot. Az utdbbi évtizedek soran, globalis szinten maguk mellé allitottak a vilag nagy
szervezeteinek jo részét, szakértéként 1épnek fel az altaluk definialt, altaluk egyetemesnek
mondott szexualis és reproduktiv jogok érvényesitéjeként. A ,szexualis forradalom”
globalizacidjanak kisérlete zajlik.

Szerencsére a kozhatalom, azaz a valasztott politikai hatalom hazankban még probalja
védeni a csaladot és a nemzetet, ¢s igy szolgélja a kozjot.

Fel kellene ismerni, hogy a csaladi élet valsaga és a demografiai valsag mogott a szabad
szerelem professzionalis elterjesztése huzodik. Eszre kell venniink, és be kell tudnunk
bizonyitani, hogy egy kegyetlen, emberellenes, hazug ideoldgia aldozatai lettiink. Ezen
ideologia elsésorban a kulturalis marxizmusban gyokerezik, amelynek £6 kidolgozoi leginkabb
a frankfurti iskolahoz kapcsolodtak.

Az alulrdl szervez6dd civil szervezeteknek, az egyhazaknak és az akadémiai szféranak,
amikor csak lehetséges és amennyire lehetséges, 6ssze kellene fogniuk az egyén, a csalad és a
nemzet érdekében. E célra jelentés anyagi forrasokat kellene el6teremteniiik, és
professzionalisan kellene szervezkedniiik mind hazai, mind nemzetkozi szinten. gy a csaladi
¢let valsaga és a demografiai valsag megoldasara 1ényegesen nagyobb esély adodna.

Nemcsak Donald Feder, Kabriele Kuby, Marguerite Peeters, Il. Janos Pal, XVI. Benedek,
Ferenc papa, a dalai 1ama, szamos mas erkolcsi tekintély és a vilagvallasok zome vallja azt,
hogy a szabad szerelem nem egyeztethet6 6ssze ember mivoltunkkal. Ehhez természetesen nem
kell vallasosnak lenni, mindenki, aki elfogadja az etika aranyszabalyat, vagy azt, hogy minden
ember méltosaga abszolut és egyenld, ezt kellene, hogy vallja. Az emberi méltosag abszoltt és
egyenld volta az emberi jogokat védé és szavatold jogrendek alapja. Nem véletlen, hogy
minden erre vonatkozo felmérés is azt tamasztja ala, amirdl ez az iras sz6l. Fel kellene ismerni
¢és ki kellene mondani, hogy a ,,szexualis forradalom” vivmanya, a szabad szerelem altalanossa
tétele, az emberiség térténelmének minden bizonnyal egyik legsotétebb zsakutcaja.

Mind a felmérések, mind a tudomany azt bizonyitjak, hogy szabad szerelem és hazassag
egyiitt nem mukodik, s6t a kultura és a szabad szerelem nem egyeztethetd 6ssze, mert a szabad
szerelem az 6nzésre, a kultura pedig az dnzetlenségre, az Osszetartasra, a Szeretetre épit.
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